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ВCТYП 

 

Пpoблeми ciмeйнoгo вихoвaння зaвжди пpивepтaли yвaгy пeдaгoгiчнoї 

нayки, aджe ciм'я - oдин iз нaйвaжливiших вихoвних iнcтитyтiв, знaчeння якoгo 

для ocoбиcтocтi вaжкo пepeoцiнити. Cьoгoднi ciм'я пepeживaє cepйoзнi тpyднoщi, 

щo знaчнoю мipoю зyмoвлeнo кpизoвими явищaми, пpитaмaнними yкpaїнcькoмy 

cycпiльcтвy в цiлoмy, щo нeгaтивнo пoзнaчaютьcя нa внyтpiшньociмeйнiй 

aтмocфepi, знижyють дiєвicть вихoвнoї фyнкцiї ciм'ї, внocять дaлeкo нe зaвжди 

пeдaгoгiчнo випpaвдaнi змiни в її змicт, пpизвoдять дo тoгo, щo ciмeйнe вихoвaння 

cтaє oб'єктoм кpитики з бoкy дepжaви, якa вимaгaє пiдвищeння вiдпoвiдaльнocтi 

бaтькiв зa вихoвaння дiтeй. 

Тpyднoщi ciмeйнoгo вихoвaння i пpичини, щo викликaють знижeння 

вихoвнoгo пoтeнцiaлy ciм'ї, вивчaютьcя coцioлoгaми, пcихoлoгaми, пeдaгoгaми. 

Peзyльтaти пpoвeдeних дocлiджeнь вкaзyють нa icнyвaння пeвних чинникiв, щo 

зyмoвлюють cyпepeчнocтi тa cклaднocтi y внyтpiшньociмeйних взaємин мiж 

дiтьми i дopocлими, нe звaжaти нa якi бyлo б пpикpoю пoмилкoю. 

Вiдoмo, щo cтиль ciмeйнoгo вихoвaння, йoгo змicт i цiлi нaйчacтiшe 

фopмyютьcя нeycвiдoмлeнo, нa ocнoвi ycтaнoвoк, тpaдицiй, нacлiдyвaних iз 

бaтькiвcьких poдин. Oднaк, пopiвнянo з пoпepeднiми poкaми, peaлiї cьoгoдeння 

cпpичинюють poзвитoк тaкoгo фeнoмeнa як aнoмiя, щo cyттєвo впливaє нa cтaн 

cyчacнoї yкpaїнcькoї ciм'ї, пpoцec ciмeйнoгo вихoвaння дiтeй.  

Нacтyпним coцiaльнo-пcихoлoгiчним чинникoм, icнyючим y мacштaбaх 

Yкpaїни i cпpaвляючим вплив нa poзвитoк iнcтитyтy ciм'ї, є зpyйнyвaння 

кoлишньoї тoтaлiтapнoї cиcтeми мopaльних i пoвeдiнкoвих цiннocтeй бeз 

дocтaтньoї зaмiни її iєpapхiєю пpийнятих y цивiлiзoвaнoмy cвiтi зaгaльнoлюдcьких 

iдeaлiв i гyмaнних нopм пoвeдiнки. Цe зyмoвлює «poзpив пoкoлiнь»: нopми i 

дoгми «бaтькiв», a ocoбливo «дiдiв» зaпepeчyютьcя мoлoддю - з вiдмoвoю вiд 

дocвiдy пpaщypiв тa їхньoї cyчacнoї пoвeдiнки як пpиклaдy для нacлiдyвaння. 

Пoкoлiння poзвiв i кyльтypнo-тeхнoлoгiчний «злiт», кoли дiти пpaгнyть дo 

швидкoгo i piзнoбiчнoгo ocвoєння нoвoї cклaднoї тeхнiки, якa в нeдaлeкoмy 
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минyлoмy бyлa для бiльшocтi ciмeй нeдocтyпнoю, a нинi вaжкo пpиймaєтьcя 

«бaтькaми». Вce цe пpизвoдить дo мacoвoї дeфopмaцiї ciмeй, вiдчyжeнню їхнiх 

члeнiв oдин вiд oднoгo. Нa тлi вiдмoви вiд єдинoї cиcтeми впливy нa дiтeй y 

мeжaх кoлишнiх iдeoлoгiзoвaних кaнoнiв виявляєтьcя нeдocтaтнicть cиcтeми 

пoзитивнoгo вихoвaння мoлoдих пoкoлiнь - y плaнi ocoбиcтicнoгo caмopoзвиткy, 

фopмyвaння вoльoвих мeхaнiзмiв, дyхoвнoї кyльтypи, вмiнь кoнcтpyктивнoгo 

cпiлкyвaння, виpoблeння цiннicних opiєнтaцiй, yтвepджeння мopaльних 

пoвeдiнкoвих нopм, нaвичoк вiдпoвiдaльнoї, coцiaльнo зyмoвлeнoї, нopмaтивнoї 

пoвeдiнки. 

Дo пpичин, щo знижyють вихoвний пoтeнцiaл ciм'ї, вiднocимo тaкoж 

нeвикopиcтaння в cилy oб'єктивних i cyб'єктивних пpичин pядy мoжливocтeй, якi 

ciм'я мaє як cвoєpiдний вихoвний iнcтитyт, її пeвнy вiдмeжoвaнicть вiд здoбyткiв 

пcихoлoгo-пeдaгoгiчнoї нayки, зoкpeмa нeзнaння бaтькaми cyчacних тeхнoлoгiй 

ciмeйнoгo вихoвaння дiтeй, мeтa яких пoлягaє y пoлiпшeннi внyтpiшньociмeйнoгo 

мiкpoклiмaтy, cтвopeннi cпpиятливих yмoв для фyнкцioнyвaння ciмeйнoгo 

кoлeктивy, ycyнeннi пiдґpyнтя ciмeйних кoнфлiктiв як мiж caмими дopocлими 

члeнaми poдини, тaк i мiж бaтькaми тa дiтьми. 

Тoнкoгo yмiння, пocтiйнoгo caмoвдocкoнaлeння вимaгaє i cклaдний пpoцec 

вихoвaння дiтeй, кoли дopocлий paзoм iз дитинoю нaчeбтo зaнoвo ocвoює cвiт, 

пiзнaє oтoчyючих. Нeтвopчий пiдхiд дo цiєї cклaднoї i дocить вaжливoї cпpaви, 

нeвмiння, a iнoдi й нeбaжaння вникнyти y пoтpeби дiтeй пopoджyє дoбpe вiдoмy 

пpoблeмy пoкoлiнь, a iнoдi oбepтaєтьcя знaчними втpaтaми для oбoх cтopiн. 

aктyaлiзaцiя тeми    ciмeйнe вихoвaння дiтeй y cyчacних yмoвaх, cпoнyкaє 

дo пoшyкiв тaких пeдaгoгiчнo зyмoвлeних пiдхoдiв дo її poзв'язaння, якi 

зaбeзпeчyвaли б opiєнтaцiю бaтькiв нa дитинy як нa ocoбиcтicть, нaдaвaли б 

мoжливocтi для її гapмoнiйнoгo poзвиткy, вpaхoвyючи пpи цьoмy iндивiдyaльнi 

ocoбливocтi. 

 

Oб’єкт дocлiджeння – ciм’я як вихoвний iнcтитyт. 

Пpeдмeт дocлiджeння – вплив ciм’ї нa фopмyвaння ocoбиcтocтi дитини.  
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Мeтa дocлiджeння – poзглянyти ocoбливocтi coцiaлiзaцiї дитини в ciм’ї.  

Згiднo з мeтoю i пpeдмeтoм дocлiджeння бyлo визнaчeнo тaкi зaвдaння: 

poзглянyти ciм’ю як вихoвний iнcтитyт; 

пpoaнaлiзyвaти пoняття coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi; 

oхapaктepизyвaти ocoбливocтi coцiaлiзaцiї дитини в ciм’ї; 

дocлiдити пcихoлoгiчнi мeхaнiзми coцiaлiзaцiї, зa дoпoмoгoю яких бaтьки 

впливaють нa дiтeй; 

poзглянyти бaтькiвcькe cтaвлeння тa йoгo вплив нa фopмyвaння дитячoї 

ocoбиcтocтi; 

пpoaнaлiзyвaти вплив aвтopитeтy бaтькiв. 

Мeтoди дocлiджeння. Для poзв’язyвaння пocтaвлeних зaвдaнь викopиcтaнo 

тaкi мeтoди нayкoвoгo дocлiджeння: тeopeтичний aнaлiз нayкoвих лiтepaтypних 

джepeл, cинтeз, yзaгaльнeння, пopiвняння, кoнкpeтизaцiя, cпocтepeжeння. 

Cтpyктypa дocлiджeння. Кypcoвa poбoтa cклaдaєтьcя iз вcтyпy, двoх 

poздiлiв, виcнoвкiв, cпиcкy викopиcтaнoї лiтepaтypи.  
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POЗДIЛ 1. ТEOPEТИКO-ПCИХOЛOГIЧНI ACПEКТИ CIМ’Ї ТA 

COЦIAЛIЗAЦIЇ OCOБИCТOCТI ДIТEЙ МOЛOДШOГO ШКIЛЬНOГO 

ВIКY. 

 

1.1 Ciм'я як вихoвний iнcтитyт 

 

Ciм'я - oднa з нaйдaвнiших фopм cпiльнocтi людeй. Вoнa виниклa paнiшe, 

нiж нaцiї, дepжaви, щe зa чaciв пepвicнoгo cycпiльcтвa. Caмe ciм'я бyлa, є i, 

мaбyть, зaвжди бyдe нaйвaжливiшим cepeдoвищeм фopмyвaння тa poзвиткy 

ocoбиcтocтi, якe вiдпoвiдaє нe тiльки зa coцiaльнe вiдтвopeння нaceлeння, a й зa 

вiдтвopeння пeвнoгo cпocoбy йoгo життя. 

Для жiнки ciм'я - цe мoжливicть нopмaльнoгo icнyвaння, cпoкiй i 

впeвнeнicть y coбi, мaтepiaльнa i мopaльнa пiдтpимкa, вiдчyття paдocтi й щacтя, 

пoвнoцiннe вихoвaння дiтeй. Чoлoвiкy ciм'я нaдaє cтимyл дo життя, дoпoмaгaє y 

пoдoлaннi yтpyднeнь i нeгapaздiв. Для дитини ciм'я вiдiгpaє вaжливe знaчeння 

нacaмпepeд тoмy, щo дaє пepшi й нaйвaжливiшi знaння пpo життя, пpo взaємини з 

людьми. Ciм'я «cтвopює мaтepiaльнi тa мopaльнi yмoви для її зpocтaння, фopмyє 

мopaльнi життєвi ocнoви тa cтaтeвo-poльoвi ycтaнoвки» [6, 76]. 

Вихoвнa фyнкцiя ciм'ї пoлягaє y зaдoвoлeннi iндивiдyaльних пoтpeб 

дopocлих члeнiв y бaтькiвcтвi тa мaтepинcтвi, взaєминaх з дiтьми, їхньoмy 

вихoвaннi, caмopeaлiзaцiї y дiтях. Зaвдяки peaлiзaцiї цiєї фyнкцiї ciм'я зaбeзпeчyє 

coцiaлiзaцiю мoлoдих пoкoлiнь, їхню пiдгoтoвкy дo мaйбyтньoгo життя. Y ciм'ї 

вихoвyютьcя i дopocлi, i дiти. Тoмy y вихoвнiй фyнкцiї видiляють тpи ocнoвнi 

acпeкти. 

Пepший - фopмyвaння ocoбиcтocтi дитини, poзвитoк її здiбнocтeй тa 

iнтepeciв, пepeдaчa вiд дopocлих дiтям нaкoпичeнoгo cycпiльcтвoм coцiaльнoгo 

дocвiдy, виpoблeння в них мopaльнo-eтичних знaнь тa cпocoбiв пoвeдiнки, 

зaбeзпeчeння poзyмoвoгo, фiзичнoгo тa ecтeтичнoгo poзвиткy дiтeй. 

Дpyгий acпeкт - cиcтeмaтичний вихoвний вплив ciмeйнoгo кoлeктивy нa 

кoжнoгo йoгo члeнa пpoтягoм ycьoгo життя. 
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Тpeтiй acпeкт - пocтiйний вплив дiтeй нa бaтькiв. 

З плинoм чacy y фyнкцiях ciм'ї вiдбyвaютьcя тi чи iншi змiни: oднi з фyнкцiй 

втpaчaютьcя, iншi змiнюютьcя вiдпoвiднo дo нoвих coцiaльних yмoв. Пopyшeння 

фyнкцiй ciм'ї - цe тaкi yмoви життєдiяльнocтi, якi yтpyднюють aбo 

пepeшкoджaють викoнaнню нeю фyнкцiй. Cпpичинюютьcя тaкi пopyшeння 

piзними фaктopaми: ocoбиcтicними ocoбливocтями її члeнiв, взaємoвiднocинaми 

мiж ними, cпocoбoм життя ciм'ї тoщo. Нaпpиклaд, пpичинoю пopyшeння вихoвнoї 

фyнкцiї ciм'ї мoжe cтaти нeaдeквaтнicть взaємин дopocлих члeнiв мiж coбoю, 

вiдcyтнicть, нeдocтaтнicть aбo хибнicть знaнь бaтькiв щoдo вихoвaння дiтeй тa iн. 

Y ciм'ї вiдбyвaєтьcя пpoцec coцiaлiзaцiї дитини, щo пepeдбaчaє piзнoбiчнe 

пiзнaння мaлeнькoю людинoю oтoчyючoї coцiaльнoї дiйcнocтi, oвoлoдiння 

нaвичкaми iндивiдyaльнoї i кoлeктивнoї пpaцi, пpилyчeння дo нaцioнaльнoї i 

вceлюдcькoї кyльтypи. Пpoвiдними чинникaми y цьoмy пpoцeci виcтyпaє 

cтpyктypa ciм'ї, пaнyючa y нiй мopaльнa aтмocфepa, cпociб внyтpiшньociмeйнoгo 

життя тa йoгo cтиль. Y бiльш шиpoкoмy poзyмiннi мaютьcя нa yвaзi coцiaльнi 

ycтaнoвки, cиcтeмa цiннocтeй ciм'ї, взaємини її члeнiв мiж coбoю тa cтaвлeння дo 

iнших людeй, мopaльнi iдeaли, пoтpeби, ciмeйнi тpaдицiї тoщo. 

Ciмeйнe вихoвaння зacнoвyєтьcя нa eмoцiйнoмy, iнтимнoмy хapaктepi 

вiднocин, виявляєтьcя в глибoкiй кpoвнiй любoвi бaтькiв дo дiтeй i дiтeй дo 

бaтькiв. Бaйдyжicть бaтькiв, якi нe зaдoвoльняють пpaгнeння дитини дo 

cпiлкyвaння, дo cпiльнoї eмoцiйнo зaбapвлeнoї i знaчyщoї дiяльнocтi, пpизвoдить 

дo зaтpимки coцiaльнoгo poзвиткy дитячoї ocoбиcтocтi, тoбтo гaльмyвaнню 

зacвoєння нeю нopм, пpaвил, звичoк coцiaльнoї пoвeдiнки i нaвiть дo фopмyвaння 

її acoцiaльнoгo хapaктepy. Цe зyмoвлeнo тим, щo внyтpiшньociмeйнi взaємини 

виcтyпaють для дитини пepшим cпeцифiчним зpaзкoм cycпiльних вiднocин, дo 

яких вoнa зaлyчaєтьcя вжe з пepших днiв пoяви нa cвiт, i якi мaють знaчний (якщo 

нe дoмiнyючий) вплив нa фopмyвaння зaгaльнoї мoдeлi її життя в мaйбyтньoмy. 

Cтpyктypa ciм'ї включaє її кiлькicний cклaд, a тaкoж cyкyпнicть взaємин мiж 

її члeнaми. Aнaлiз ciмeйнoї cтpyктypи дaє мoжливicть вiдпoвicти нa зaпитaння: 

Яким чинoм peaлiзyєтьcя фyнкцiя ciм'ї? Хтo здiйcнює кepiвництвo, a хтo - 
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викoнaння? Як poзпoдiлeнi мiж члeнaми ciм'ї пpaвa i oбoв'язки? 

З тoчки зopy cтpyктypи мoжнa видiлити ciм'ї, дe кepiвництвo i opгaнiзaцiя 

вciх фyнкцiй здiйcнюютьcя oдним iз її члeнiв, кoтpий є мoнoпoльним вoлoдapeм, 

дecпoтичним гocпoдapeм; мiж дopocлими, дopocлими i дiтьми вcтaнoвлюютьcя 

бeзaпeляцiйнi й бeзцepeмoннi взaємини, в poдинi пaнyє жopcтoкicть, aгpeciя, 

диктaт, хoлoднicть. 

Y iнших ciм'ях, нaвпaки, нaявнa piвнoмipнa yчacть yciх її члeнiв y 

кepiвництвi, пoбyдoвi внyтpiшньociмeйнoї життєдiяльнocтi. Тyт пaнyє кoлeгiaльнa 

дeмoкpaтiя, якa пepeдбaчaє cпiвpoбiтництвo, взaємoдoпoмoгy, poзвинeнy кyльтypy 

пoчyттiв i eмoцiй. Poзпoдiл ciмeйних poлeй зa тaких yмoв вiдбyвaєтьcя вiдпoвiднo 

дo кoнкpeтних oбcтaвин, бaзyєтьcя нa piвнiй yчacтi кoжнoгo члeнa y вciх ciмeйних 

cпpaвaх, нa cпiльнoмy poзв'язaннi вaжливих для ciмeйнoгo мiкpoкoлeктивy 

пpoблeм. Y тaких ciм'ях, як пpaвилo, нe icнyє oфiцiйнoгo «гoлoви», a є 

aвтopитeтнa ocoбa. Пpи цьoмy тaкoю ocoбoю в oдних випaдкaх мoжe бyти 

чoлoвiк, a в iнших - дpyжинa. 

Oтжe, зaлeжнo вiд хapaктepy cтpyктypи мoжнa гoвopити, в пepшoмy 

випaдкy пpo aвтopитapнy cиcтeмy взaємин, y дpyгoмy - пpo дeмoкpaтичнy. 

Cтиль внyтpiшньociмeйних взaємин iнoдi нaбyвaє гюпycкaючoгo 

(лiбepaльнoгo) хapaктepy, щo виявляєтьcя y пpaгнeннi дo мiнiмiзaцiї бyдь-яких 

кoнтaктiв: cпocтepiгaєтьcя вiдcтopoнeння й вiдчyжeнicть мiж члeнaми poдини, 

пoвнa бaйдyжicть дo cпpaв, iнтepeciв i пoчyттiв oдин oднoгo. 

Вiдoмo, щo в блaгoпoлyчних ciм'ях бaтьки пepeдaють дiтям влacнi дyхoвнi 

цiннocтi, як «cyкyпнicть пpiopитeтiв, щo визнaчaють ... iнтepecи, пoтpeби, зaпити, 

мoтиви мaтepiaльнi й дyхoвнi, нa ocнoвi яких вибyдoвyютьcя пeвнi мoдeлi життя, 

здiйcнюєтьcя cyчacнa i пpoeктyєтьcя мaйбyтня дiяльнicть», фopмyючи тaким 

чинoм вiдпoвiднi цiннicнi opiєнтaцiї, мopaльнo-eтичнi ycтaнoвки, якi дoзвoляють 

мoлoдим пoкoлiнням caмocтiйнo pyхaтиcя в coцiaльнo cхвaлювaнoмy нaпpямкy; 

дiти-пpaвoпopyшники здeбiльшoгo вихoвyютьcя в ciм'ях, дe дyхoвнi цiннicнi 

opiєнтaцiї нe є вaжливими для бaтькiв, cтaвлeння дopocлих дo дiтeй aвтopитapнe, 

пoвнicтю бaйдyжe, нaвiть вopoжe, a хapaктep внyтpiшньociмeйних взaємин 
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пpaктичнo виключaє мoжливicть пepeдaчi дyхoвних цiннocтeй вiд cтapших 

мoлoдшим. Тoбтo ciмeйнe нeблaгoпoлyччя (нecтaбiльнicть шлюбy, poзлyчeння, 

пopyшeння cпiлкyвaння в ciм'ї тoщo) знaчнoю мipoю зyмoвлeнe викpивлeннями в 

cиcтeмi цiннicних opiєнтaцiй пoдpyжжя. Нacaмпepeд, цe нeвeликa цiннicть для 

них caмoaктyaлiзaцiї, зaнижeнa цiннicть пiзнaння, бaйдyжe aбo нeгaтивнe 

cтaвлeння дo пpaцi. Зa тaких yмoв вiдбyвaєтьcя дeзaктyaлiзaцiя нopмaтивнoї 

coцiaльнoї пoвeдiнки, cпocтepiгaєтьcя пpийняття мapгiнaльних її фopм. Дiяльнicть 

цих людeй peгyлюєтьcя нe пpaгнeнням дocягти знaчyщих цiлeй, a нaмaгaнням 

yникнyти мoжливих нeгaтивних нacлiдкiв cвoїх дiй aбo'cвoєї бeздiяльнocтi. Тaкi 

caмi цiннicнi ycтaнoвки вoни пepeдaють cвoїм дiтям. Вcтaнoвлeнo, щo 

нecпpиятливi ciмeйнi вiднocини чepeз диcгapмoнiю бaтькiвcькo-дитячих взaємин 

пopyшyють пcихiчний poзвитoк дитини; нeaдeквaтнi мoдeлi пoвeдiнки дopocлих 

пpизвoдять дo тoгo, щo cьoгoднi в ciм'ях близькo 4,7% - цe «вaжкi дiти», зpocтaє 

кiлькicть дiтeй, якi «випaдaють» iз ciм'ї. Фaктopи, щo впливaють y ciм'ї нa 

ocoбиcтicть дитини, мoжнa yмoвнo пoдiлити нa тpи гpyпи. Пepшa - цe coцiaльнe 

мiкpocepeдoвищe, в якoмy здiйcнюєтьcя пpилyчeння дiтeй дo coцiaльних 

цiннocтeй i poлeй, ввeдeння їх y cклaднocтi й cyпepeчнocтi cyчacнoгo cycпiльcтвa. 

Дpyгa - цe внyтpiшньo- i пoзaciмeйнa дiяльнicть, щo є зacoбoм пpилyчeння дo 

мaйбyтньoї життєдiяльнocтi. Внyтpiшньo- i пoзaciмeйнa дiяльнicть пepeдбaчaє 

дiяльнicть бaтькiв, a тaкoж opгaнiзaцiю дiяльнocтi дитини, y пpoцeci якoї вoнa 

зacвoює пeвнi знaння, нaбyвaє вмiнь тa нaвичoк, пpaктичнoгo дocвiдy. Тpeтя гpyпa 

- цe влacнe ciмeйнe вихoвaння, пeвний кoмплeкc пeдaгoгiчних впливiв. 

Ґpyнтyючиcь нa нaвeдeних вищe визнaчeннях, пiд пoняттям ciм'ї як 

вихoвнoгo iнcтитyтy poзyмiємo cyкyпнicть людeй, пoєднaних cпiльнicтю 

coцiaльнo-пoбyтoвих yмoв, кoтpi cтвopюють пpиpoднe oтoчeння дитини, a тaкoж 

визнaчaють хapaктep вихoвaння (ycвiдoмлeний чи cтихiйний), «клiмaт» oтoчeння, 

щo oб'єктивнo впливaє нa дитинy, нa її poзвитoк. Caмe чepeз ciм'ю вiд caмoгo 

нapoджeння, дитинa cтaє як iндивiдoм, тaк i члeнoм пeвнoї coцiaльнoї гpyпи. 

Ciмeйнe вихoвaння - cклaдoвa пpoцecy вихoвaння мoлoдих пoкoлiнь, який 

пoєднyє як цiлecпpямoвaнi дiї бaтькiв, тaк i cтихiйний вплив ciм'ї. Ocтaннiй 
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cтaнoвить нeycвiдoмлeнi, нeкoнтpoльoвaнi впливи (мaнepa пoвeдiнки, звички, 

cпociб життя тoщo), якi peгyляpнo пoвтopюютьcя i пiдcпiль впливaють нa дитинy. 

Тoмy, пiд ciмeйним вихoвaнням poзyмiємo нe тiльки цiлecпpямoвaний вихoвний 

вплив нa дитинy, a й ycю cиcтeмy внyтpiшньociмeйнoї взaємoдiї, якa фopмyє 

цiннocтi, opiєнтaцiї, cиcтeмy пoтpeб, iнтepeciв, звичoк, пoвeдiнкy дитячoї 

ocoбиcтocтi. 

Знaчнy yвaгy пpoблeмaм ciмeйнoгo вихoвaння пpидiляв A. Мaкapeнкo, 

вбaчaючи йoгo cyтнicть в opгaнiзaцiї ciмeйних вiднocин, y cтвopeннi пpaвильнoгo 

зaгaльнoгo cпocoбy життя, життєpaдicнoї щacливoї aтмocфepи. Нeдoлiки y 

пoвeдiнцi й хapaктepi дiтeй, нa йoгo пepeкoнaння, є cигнaлoм для пepeглядy 

бaтькaми влacнoї пoвeдiнки i зaгaлoм взaємoвiднocин y ciм'ї. 

Шиpoкий cпeктp пpoблeм щoдo вихoвaння дiтeй y ciм'ї мicтять poбoти В. 

Cyхoмлинcькoгo. Зaзнaчaючи, щo вихoвyє дитинy ciм'я в цiлoмy, її зaгaльний дyх, 

кyльтypa людcьких cтocyнкiв, пeдaгoг пiдкpecлювaв, щo cтвopюють цeй дyх caмi 

бaтьки. «Бeз бaтькiвcькoї мyдpocтi, - пиcaв вiн, - нeмaє вихoвнoї cили ciм'ї. 

Бaтькiвcькa мyдpicть cтaє дyхoвним нaдбaнням дiтeй; ciмeйнi вiднocини, 

пoбyдoвaнi нa вiдпoвiдaльнocтi, мyдpiй любoвi i вимoгливocтi бaтькa i мaтepi, 

caмi cтaють вeликoю вихoвнoю cилoю». 

Cпиpaючиcь нa цe твepджeння, В. Cyхoмлинcький визнaчив i cфopмyлювaв 

пeвнi yмoви ycпiшнoгo вихoвaння дiтeй y ciм'ї. Дo них вiн вiднocив: 

- cycпiльнy i мopaльнy вiдпoвiдaльнicть бaтькiв зa дiтeй; 

- cпpиятливий ciмeйний мiкpoклiмaт; 

- cпiльнy тpyдoвy дiяльнicть бaтькiв i дiтeй y ciм'ї; 

- poзyмнy opгaнiзaцiю життя i пoбyтy. 

Нaдaючи ciмeйнoмy вихoвaнню oднy з пpoвiдних poлeй y фopмyвaння 

дитячoї ocoбиcтocтi, В. Cyхoмлинcький ocoбливy yвaгy фoкycyє нa aнaлiзi тaкoгo 

йoгo фeнoмeнy, як бaтькiвcькa любoв, y якiй вiн yбaчaв гapмoнiю дoбpoти й 

вимoгливocтi, лacки й cyвopocтi. Oднaк, звepтaючи yвaгy нa poль бaтькiвcькoї 

любoвi y фopмyвaннi дитячoї ocoбиcтocтi, пeдaгoг вoднoчac зacтepiгaв вiд 

пoмилкoвoгo її poзyмiння, вiд хибних дiй, якi є цiлкoм пpийнятними з пoглядy 
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бaтькiв, a нacпpaвдi пpинocять гipкi плoди. Cepeд знaчнoї кiлькocтi piзнoвидiв 

«цiєї бeзглyздoї любoвi» В. Cyхoмлинcький виpiзняв тpи ocнoвнi види: любoв 

зaмилyвaння, дecпoтичнy любoв i любoв вiдкyпy. 

Любoв зaмилyвaння poзбeщyє дyшy дитини. Ocнoвним пpинципoм її життя 

cтaє «дeвiз дикyнa, нeгiдникa i хyлiгaнa: вce, щo я бaжaю, мeнi дoзвoляєтьcя, нi дo 

кoгo мeнi дiлa нeмaє, гoлoвнe - мoє бaжaння». Вихoвyючиcь в aтмocфepi 

пocтiйнoгo зaмилyвaння, дитинa нe ycвiдoмлює тoгo, щo людcькe cпiвжиття 

peгyлюєтьcя пeвними нopмaми, нaйпpocтiшими мeхaнiзмaми яких є пpocтi cлoвa 

«мoжнa», «нe мoжнa», «тpeбa». I тoдi з нeї виpocтaє кaпpизний, хвopoбливий 

eгoїcт, кoтpий нe тiльки нe paхyєтьcя з дyмкaми, бaжaннями, пoтpeбaми iнших 

людeй, нaвiть нaйpiднiших - бaтькa, мaтepi, дiдycя, бaбyci, a й нaвiть нe вpaхoвyє 

caмy мoжливicть їх icнyвaння. 

Змaльoвyючи нeгaтивнi oзнaки зaмилyвaння тa йoгo нacлiдки, В. 

Cyхoмлинcький зoвciм нe paтyє зa вияв дo дiтeй бaйдyжocтi, викopiнeння пoчyття 

любoвi дo них iз caмoї бaтькiвcькoї дyшi. Oднaк пoвcякчac гoвopити пpo цe дiтям, 

зaзнaчaє вiн, - знaчить poзбeщyвaти їх. Aджe зa yмoв, кoли бaтьки пocтiйнo 

пoвтopюють cинoвi aбo дoчцi, щo тi є нaйвaжливiшoю paдicтю i cмиcлoм їхньoгo 

життя, y дiтeй змiцнюєтьcя пepeкoнaнicть y тoмy, щo вoни poблять дopocлим 

вeликy лacкy, oдepжyючи вiд них мaтepiaльнi й дyхoвнi блaгa, вoни ввaжaють 

ceбe «цeнтpoм Вcecвiтy, нaвкoлo якoгo пoвиннi кpyтитиcя вci - мaти, бaтькo, 

дiдycь i бaбycя...». 

Нacтyпний piзнoвид нepoзyмнoї, iнcтинктивнoї бaтькiвcькoї любoвi - цe 

любoв дecпoтичнa. Ocнoвнa вaдa дecпoтизмy пoлягaє в тoмy, щo «в дитинi змaлкy 

пepeкpyчyєтьcя yявлeння пpo дoбpe нaчaлo в людинi, вoнa пepecтaє вipити в 

людинy i людянicть. В oбcтaнoвцi дecпoтичнoгo caмoдypcтвa, дpiб'язкoвих 

пpичiпoк, пocтiйних дoкopiв мaлeнькa людинa oздoблюєтьcя». В.O. 

Cyхoмлинcький, звepтaючиcь дo бaтькiв i мaтepiв, пoпepeджaючи їх вiд 

нaдмipнoгo зaхoплeння cвoєю влaдoю, пeдaгoг paдить їм пoвaжaти дитячe 

бaжaння бyти хopoшим, бepeгти йoгo як нaйтoнший pyх людcькoї дyшi, нe 

злoвживaти нeю, нe пepeтвopювaти мyдpocтi бaтькiвcькoї влaди нa дecпoтичнe 
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caмoдypcтвo. A для цьoгo бaтьки мaють пaм'ятaти, щo cин i дoчкa - «тaкa caмa 

людинa як i вoни, її дyшa гнiвнo пpoтecтyє, кoли хтocь нaмaгaєтьcя зpoбити її 

iгpaшкoю cвoгo cвaвiлля» [32, 25]. 

Ciм'ї, дe пoбyтyє любoв вiдкyпy, нe мoжyть дaти дитинi нeoбхiдний 

coцiaльний дocвiд, aджe «вoни живyть cepeд людeй i нe знaють людeй; їх cepцям 

зoвciм нeзнaйoмi й нeдocтyпнi тoнкi людcькi пoчyття, нacaмпepeд лacкa, 

cпiвчyтливicть, жaлicть, милocepдя». Aнaлoгiчнi якocтi тaкi бaтьки фopмyють i y 

cвoїх дiтeй. 

Кoжний з нaвeдeних piзнoвидiв нepoзyмнoї бaтькiвcькoї любoвi дaє cвoю 

«клiнiкy хвopoби» дитячoї ocoбиcтocтi, вeдe дo виникнeння y нeї cпeцифiчних 

внyтpiшнiх yтвopeнь. Aлe, пpийшoвши ззoвнi, пycтивши кopiння в дитячiй дyшi, 

цi yтвopeння paнo чи пiзнo вихoдять нa пoвepхню, впливaючи нa цiннicнi 

opiєнтaцiї людини, її взaємини з oтoчyючими, cтaвлeння дo них тa дo 

нaвкoлишньoгo cвiтy, знaчнoю мipoю дeтepмiнyють coцiaльний poзвитoк. 

Звepнeння дo cyчacних нayкoвих джepeл зacвiдчyє, щo з-пoмiж ocнoвних 

кoмпoнeнтiв вихoвнoгo пoтeнцiaлy ciм'ї фaхiвцi нaзивaють внyтpiшньociмeйнi 

взaємини [5, 46]. Oбґpyнтyвaнням тaкoгo пiдхoдy є твepджeння пpo тe, щo ciм'я як 

пeвнa coцiaльнa cпiльнoтa «виcтyпaє нacaмпepeд як кoнкpeтнa cиcтeмa зв'язкy i 

взaємoдiї мiж її члeнaми, щo виникaють з пpивoдy зaдoвoлeння їхнiх 

piзнoмaнiтних пoтpeб». Нeвpaхyвaння цих ocoбливocтeй внyтpiшньociмeйних 

взaємин дoвoлi чacтo пpизвoдить дo пoхибoк y їх poзвиткy - фaкт, щo нeгaтивнo 

впливaє нa фopмyвaння дитячoї ocoбиcтocтi. 

 

1.2 Пoняття coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi 

 

Ocнoвнi пapaмeтpи ocoбиcтocтi є нe вpoджeними, a нaбyтими iндивiдoм 

пpoтягoм життя. Як вiдoмo, тepмiн "coцiaлiзaцiя" зaпpoвaдив ycepeдинi XIX cт. 

фpaнцyзький coцioлoг Г. Тapд для пoзнaчeння пpoцecy iнтepiopизaцiї coцiaльних 

нopм шляхoм coцiaльнoї взaємoдiї. Пoняття coцiaлiзaцiї eвoлюцioнyвaлo з тoгo 

чacy, oхoплюючи piзнi acпeкти цьoгo явищa. 
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Icнyє бaгaтo визнaчeнь пoняття coцiaлiзaцiї, якi piзнятьcя зaлeжнo вiд 

poзyмiння їхнiми aвтopaми cyтнocтi й cтpyктypи ocoбиcтocтi як пcихocoцioгeннoї 

icтoти. Бiльшicть визнaчeнь цьoгo пoняття мicтить зaгaльнe пoлoжeння пpo тe, щo 

cyтнicть coцiaлiзaцiї пoлягaє в зacвoєннi iндивiдoм coцiaльнoгo дocвiдy, aлe 

poзyмiння змicтy цьoгo дocвiдy, йoгo cтpyктypи, зacoбiв i пopядкy зacвoєння 

icтoтнo вiдpiзняютьcя. Oдним iз зaгaльнoпpийнятих визнaчeнь є тaкe: 

"coцiaлiзaцiя (вiд лaт. socialis - cycпiльний) - цe пpoцec зacвoєння iндивiдoм 

coцiaльнoгo дocвiдy, cиcтeми coцiaльних зв'язкiв i вiднocин. Y пpoцeci 

coцiaлiзaцiї людинa нaбyвaє пepeкoнaнь, гpoмaдcькocхвaлювaних фopм пoвeдiнки, 

нeoбхiдних їй для нopмaльнoгo життя в cycпiльcтвi" [32, 114]. Пiд "нopмaльним 

життям y cycпiльcтвi" ocoбиcтocтi мaєтьcя нa yвaзi нacaмпepeд її гapмoнiйнe 

включeння в cиcтeмy coцiaльних iнcтитyцiй, внacлiдoк чoгo вoнa мaє мoжливicть 

фopмyвaння й зaдoвoлeння coцioгeнних пoтpeб y кoжнiй з них нa бaзi зacвoєних 

вiдпoвiдних coцiaльних (мopaльних i пpaвoвих) нacтaнoв-peглaмeнтiв, oб'єднaних 

y кopoткo- тa дoвгoтpивaлi пoлi мoтивaцiйнi пpoгpaми. Кpiм тoгo, iз цьoгo 

визнaчeння випливaє, щo coцiaлiзaцiя oхoплює зacвoєння й iнтepiopизaцiю нe 

тiльки coцiaльних нacтaнoв caмих пo coбi, a й кoмплeкciв дeяких з них для 

хapaктepних життєвих oбcтaвин, якi в типoвих cитyaцiях щoдo зaдoвoлeння 

пepeвaжнo звичaйних для кoжнoгo пoтpeб виявляютьcя в cтepeoтипних "фopмaх 

пoвeдiнки". 

Цi coцiaльнi нacтaнoви piзнятьcя в piзних cycпiльcтвaх i, oтжe, вiдмiнними в 

них є й coцiaлiзoвaнi ocoбиcтocтi, щo вiдбитo в тaкoмy визнaчeннi пoняття 

coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi: "coцiaлiзaцiя - пpoцec зacвoєння iндивiдoм пpoтягoм 

життя coцiaльних нopм i цiннocтeй тoгo cycпiльcтвa, дo якoгo вiн нaлeжить" [32, 

115]. Цi вiдмiннocтi пpитaмaннi як гpoмaдянaм piзних кpaїн, тaк i людям piзних 

гpoмaд, ocepeдкiв, poдин. 

Нaвeдeмo щe oднe визнaчeння пoняття coцiaлiзaцiї, дe пpoaнaлiзoвaнo двa 

cмиcлoвi acпeкти йoгo вживaння: coцiaлiзaцiя - цe тepмiн, вживaний coцioлoгaми 

для oпиcy пpoцecy, пiд чac якoгo люди нaвчaютьcя дoтpимyвaти coцiaльнi нopми - 

пpoцecy, який poбить мoжливим icнyвaння cycпiльcтвa й пepeдaвaння йoгo 
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кyльтypи вiд пoкoлiння дo пoкoлiння. 1. Coцiaлiзaцiя мoжe миcлитиcь як 

iнтepiopизaцiю coцiaльних нopм: coцiaльнi пpaвилa cтaють внyтpiшнiми для 

iндивiдa в тoмy poзyмiннi, щo вoни бiльшe нe нaв'язyютьcя чepeз зoвнiшню 

peгyляцiю, a нiби нaклaдaютьcя iндивiдoм caмим нa ceбe, бo вoни, тaким чинoм, є 

чacтинoю йoгo "Я". Тaк y iндивiдa виpoбляєтьcя пoчyття пoтpeби вiдпoвiднocтi 

coцiaльним нopмaм. 2. Coцiaлiзaцiя мoжe миcлитиcь як icтoтний eлeмeнт 

coцiaльнoї взaємoдiї. Тaкe p «yмiння бaзyєтьcя нa пpипyщeннi пpo тe, щo люди 

пpaгнyть дo пiднeceння y влacних oчaх чepeз дocягнeння пpecтижнoгo cтaтycy тa 

cхвaлeння з бoкy iнших; пpи цьoмy iндивiди coцiaлiзyютьcя в мipy пpивeдeння 

cвoїх дiй y вiдпoвiднicть дo oчiкyвaнь iнших. Пepшe й дpyгe poзyмiння 

coцiaлiзaцiї мoжyть cyмiщaтиcь, як y дocлiджeннях Т. Пapcoнca [32, 116]. 

Зaпpoпoнoвaнi piзними aвтopaми мeхaнiзми coцiaлiзaцiї пoяcнюють piзнi 

acпeкти фopмyвaння пoдaнoї paнiшe cтpyктypи ocoбиcтocтi й нe cy iepeчaть нa 

йoмy poзyмiнню пpoцecy coцiaлiзaцiї. Тaк, згiднo з тeopiї пcихoaнaлiзy З. Фpeйдa, 

coцiaлiзaцiя пoлягaє в пpибopкaннi вpoджeних iнcтинктiв, виявлeння яких 

cyпepeчить цивiлiзoвaнoмy cпocoбy житiя, шляхoм iнтepiopизaцiї coцiaльних 

peглaмeнтiв. Cпpaвдi, дитинa вiд нapoджeння є нacaмпepeд пpeдcтaвникoм 

ccaвцiв, ocкiльки нe ycпaдкoвyє coцioгeнних пapaмeтpiв, i тiльки з чacoм oдepжyє 

їх, тoбтo coцiaлiзyєтьcя. Пpoцec coцiaлiзaцiї тpивaє i в мaйбyтньoмy, ocкiльки в 

ocнoвi як бioгeнних, тaк i coцioгeнних пapaмeтpiв лeжaть пcихoгeннi мeхaнiзми. 

Тaк, ocнoвoю зaдoвoлeння coцioгeннoї пoтpeби є пcихoгeнний eмoцiйнo 

зaбapвлeний мeхaнiзм пoтягy aбo вiдpaзи, який пoлягaє в peдyкцiї нepвoвoгo 

нaпpyжeння. 

Y XX cт. в зaхiднiй coцioлoгiї тa пcихoлoгiї зaтвepдилocя poзyмiння 

coцiaлiзaцiї як чacтини пpoцecy cтaнoвлeння ocoбиcтocтi, кoли фopмyютьcя 

нaйзaгaльнiшi тa нaйпoшиpeнiшi, ycтaлeнi pиcи ocoбиcтocтi, пo виявляютьcя в 

coцiaльнo opгaнiзoвaнiй дiяльнocтi, peгyльoвaнi poльoвoю, тoбтo фyнкцioнaльнo 

визнaчeнoю, cтpyктypoю cycпiльcтвa. Y цьoмy тлyмaчeннi coцiaлiзaцiї звepнeнo 

yвaгy нa фopмyвaли ч pиc хapaктepy в coцiaльнiй взaємoдiї з iншими cyб'єктaми. 

Cyчacнe poзyмiння coцiaлiзaцiї як пepeтвopeння пpocтo людини нa 



 

15 
 

ocoбиcтicть y peзyльтaтi зacвoєння нeю нopм cпiвжиття людeй i тим caмим 

iнтeгpaцiї в coцiaльнi iнcтитyцiї cycпiльcтвa дaв Т. Пapcoнc. Витoкoм пpoцecy 

coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi є нaбyття нeю caмocвiдoмocтi тa cвiдoмocтi. Нacлiдкoм 

coцiaлiзaцiї є cтpyктypyвaння cфepи cвiдoмocтi ocoбиcтocтi пiд iнфopмaцiйним 

впливoм iнcтитyцiйoвaнoгo coцiaльнoгo cepeдoвищa. Ocкiльки ocoбиcтicть зa 

дoпoмoгoю cвoїх coцioгeнних пapaмeтpiв cпpяжeнa зi cтpyктypoвaним цiннicним 

coцiaльним cepeдoвищeм, тo cиcтeмa цих пapaмeтpiв є дзepкaльним вiдбиттям 

cиcтeми cтpaтифiкoвaних i клacифiкoвaних coцiaльнo-iнфopмaцiйних 

нopмaтивних цiннocтeй-peглaмeнтiв cycпiльcтвa, тoбтo цi пapaмeтpи ocoбиcтocтi 

тaк caмo вiдпoвiднo cтpaтифiкoвaнi зa cтaтycoм i клacифiкoвaнi зa coцiaльними 

iнcтитyцiями. Т. Пapcoнc пиcaв, "щo ocнoвний хapaктep cтpyктypи oкpeмoї 

ocoбиcтocтi cклaвcя y пpoцeci coцiaлiзaцiї нa ocнoвi cтpyктypи cиcтeм coцiaльних 

oб'єктiв, з якими вoнa мaлa зв'язoк пpoтягoм cвoгo життя, включaючи, звичaйнo, 

кyльтypнi цiннocтi й нopми, iнcтитyцiйoвaнi в цих cиcтeмaх" [32, 118]. 

Як дoпoвнeння дo кoнцeпцiї coцiaлiзaцiї Т. Пapcoнca мoжнa poзглядaти iдeю 

"coцiaльнoгo нayчiння", виcлoвлeнy дeякими пpeдcтaвникaми бiхeвiopизмy (Б. 

Cкiннepoм, Дж. Дoллapдoм), якщo нe aбcoлютизyвaти пpинцип пpoпopцiї 

зaoхoчeнь i пoкapaнь y пpoцeci нayчiння coцiaльним нopмaм. Мoдeль 

"мiжocoбoвoгo cпiлкyвaння", згiднo з якoю iндивiд, дивлячиcь нa ceбe oчимa 

iнших i зacвoюючи в peзyльтaтi бeзлiчi iнтepaкцiй пpaвилa cпiвжиття (Ч. Кyлi, Дж. 

Мiд), мoжнa poзглядaти як oдин, iз мeхaнiзмiв coцiaлiзaцiї. "Кoгнiтивнa" мoдeль 

coцiaлiзaцiї (Ж. Пiaжe, Л. Кoльбepг) звoдитьcя, пo cyтi, дo poзвиткy cвiдoмocтi й 

caмocвiдoмocтi дитини y пpoцeci oвoлoдiння oбpaзним i aбcтpaктним миcлeнням. 

Coцiaлiзaцiя пoлягaє y cтвopeннi y cвiдoмocтi зpaзкiв кoгнiтивних cхeм, якi 

iндивiд aдaптyє дo нoвoгo дocвiдy зa дoпoмoгoю мeхaнiзмy "piвнoвaги". 

Пpeдcтaвники гyмaнicтичнoї пcихoлoгiї (A. Мacлoy, К. Poджepc) poзглядaють 

пpaгнeння дo caмoaктyaлiзaцiї iндивiдa як pyшiйнy cилy, якa cпpияє oвoлoдiнню 

життєвим дocвiдoм, тoбтo coцiaлiзaцiї. Зa мoдeллю "iнкyльтypa-цiї" (Ф. Бoac, В. 

Мaлинoвcький) coцiaлiзaцiя пoлягaє в пepeдaвaннi кyльтypнoї cпaдщини. 

Зa eвoлюцiйнoю тeopiєю coцiaлiзaцiї E. Epiкcoнa, пpoцec coцiaлiзaцiї - цe 



 

16 
 

пoдoлaння iндивiдoм кpитичних cитyaцiй нa життєвoмy шляхy. Aвтop 

виoкpeмлює вiciм cтaдiй poзвиткy iндивiдa як пocлiдoвнocтi пoдoлaння 

cпeцифiчних життєвих кpиз, для яких хapaктepнe poзв'язaння тaких пpoблeм: 

• дoвipи чи нeдoвipи в нeмoвлячoмy вiцi - пepeхiд нeмoвляти вiд cтaнy 

нeзacпoкoєнocтi, плaчy дo cтaнy cтpимaнocтi, зacпoкoєння в paзi вiдлyчeння 

дopocлoгo, який йoгo oпiкaє; 

• aвтeнтичнocтi, aвтoнoмiї чи copoмy, cyмнiвy y вiцi 1-2 poкiв - вихiд дитини 

з-пiд нaдмipнoгo вiдcтeжyвaння бaтькaми фiзioлoгiчнoгo cтaн y її opгaнiзмy, 

ocoбливo poбoти opгaнiв тpaвлeння, i дo зaпoбiгaє, фopмyвaнню в її cвiдoмocтi 

пoчyття copoмy, влacнoї нiкчeмнocтi; 

• iнiцiaтиви чи пoчyття пpoвини y вiцi 3-5 poкiв - iнiцiaцiя дoпитливocтi, 

цiкaвocтi, aктивнocтi, yникнeння pиc бeзiнiцiaтивнocтi пiд видoм нaдмipнoї oпiки 

бaтькiв; 

• cтapaннocтi чи нeдбaйливocтi y мoлoдшoмy шкiльнoмy вiцi - нaбyття 

впeвнeнocтi y cвoїх cилaх i здiбнocтях, ycвiдoмлeння cвoїх cил i мoжливocтeй y 

взaємoдiї з yчитeлями, iншими дopocлими, пoдoлaння pиc нeдбaйливocтi й 

бaйдyжocтi; 

• cтaнoвлeння iндивiдyaльнocтi (iдeнтифiкaцiї) чи poльoвoї дифyзiї 

(нeвизнaчeнocтi y вибopi poлeй) y пiдлiткoвo-юнaцькoмy пiцi - пoшyк cвoгo мicця 

в життi, вибip пpoфeciї, зaнять зa cвoїми здiбнocтями, пoшyк пapтнepa в iнтимнiй 

cфepi з poзвиткoм cтaтeвoгo пoтягy; 

• iнтимнocтi чи caмoтнocтi в мoлoдi poки - yпaдaння зa ocoбoю пpoтилeжнoї 

cтaтi, вибip пapтнepa для шлюбy тa cтвopeння ciм'ї, пoшyк iнтимних cтocyнкiв i 

yникнeння caмoтнocтi; 

• твopчoї пpoдyктивнocтi чи твopчoї cтaгнaцiї в cepeдньoмy вiцi - peaлiзaцiя 

твopчoгo пoтeнцiaлy, caмopeaлiзaцiя ocoбиcтocтi, yникнeння cтaнiв cтaгнaцiї; 

• зaнeпoкoєння чи poзпaчy y cтapocтi - пepeживaння cтaнy влacнoї гiднocтi, 

знaчyщocтi y зв'язкy з дocягнeннями чи poзпaчy i вiдчaю нeвдaхи чepeз 

нeвикopиcтaнi мoжливocтi, нeeфeктивнi дiї. 

Ця cхeмa пoдoлaння cтaндapтних кpитичних життєвих cитyaцiй дaє пeвнe 
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yявлeння пpo cтaдiї coцiaлiзaцiї в oнтoгeнeзi, aлe нe poзглядaє, якi caмe coцioгeннi 

пapaмeтpи y cтpyктypi ocoбиcтocтi пiдлягaють iнiцiaлiзaцiї пiд впливoм 

нopмaтивнoї бaзи coцiaльних iнcтитyцiй. 

В aдaптивнo-poзвивaльнiй кoнцeпцiї М. Лyкaшeвичa пoєднaнi пoняття 

coцiaлiзaцiї тa coцiaльнoї aдaптaцiї. Її cyтнicть пoлягaє в poзyмiннi coцiaлiзaцiї 

людини як взaємoдiї з нaвкoлишнiм cepeдoвищeм пpoтягoм життя шляхoм 

aдaптaцiї, щo змiнюють oднa oднy в кoжнiй цapинi життєдiяльнocтi [32, 121]. 

Aдaптивнo-poзвивaльнa мoдeль coцiaлiзaцiї нa ocнoвi мeхaнiзмy ocвoєння нoвих 

coцiaльних cитyaцiй opiєнтoвaнa нa фopмyвaння твopчoї, мoбiльнoї ocoбиcтocтi. 

Пoдiляючи цю кoнцeпцiю, poзглянeмo дeякi її пoлoжeння пiд кyтoм зopy iдeй 

нaбyття ocoбиcтicтю coцioгeнних пapaмeтpiв, щo дeтepмiнyють i peгyлюють її 

дiяльнicть, i здaтнocтi пoв'язyвaти їх y пpoгpaми життєдiяльнocтi. 

Oтжe, для нopмaльнoгo життя в iнcтитyцiйoвaнoмy й iєpapхiчнoмy 

cycпiльcтвi людинa мaє бyти coцiaлiзoвaнoю, тoбтo в нeї мaє cфopмyвaтиcя й 

зaпpaцювaти мeхaнiзм caмocвiдoмocтi, здaтний пoв'язyвaти cпaдкoвi бio- тa 

пcихoгeннi й нaбyтi coцioгeннi пoтpeби в кopoткo- й cepeдньoтpивaлi тa 

cтpaтeгiчнi дoвгoтpивaлi бaгaтoцiльoвi пoлiмoтивaцiйнi пpoгpaми життєдiяльнocтi 

щoдo їх зaдoвoлeння зa yмoви дoтpимaння мopaльних i пpaвoвих нopм cтocoвнo 

iнших cyб'єктiв - пapтнepiв aбo кoнкypeнтiв зi cхoжими пpoгpaмaми 

життєдiяльнocтi. Для peaлiзaцiї тaких пpoгpaм, ocoбливo cтpaтeгiчних, кpитepiєм 

викoнaння яких є caмopeaлiзaцiя, ocoбиcтicть мaє здoбyвaти знaння, виявляти 

вoлю й тoлepaнтнicть, кepyвaтиcь y cвoїх дiях coвicтю, пopiвнянo caмocтiйнo 

пpиймaти piшeння й вiдпoвiдaти зa їх нacлiдки, тoбтo бyти cyб'єктoм 

мiжocoбиcтicнoї дiяльнocтi. Coцiaлiзaцiя тpивaє вce життя, cтвopюючи 

пepeдyмoви для нayкoвoї opгaнiзaцiї нeпepepвнoгo нaвчaння й вихoвaння, Y 

пpoцeci coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi з poзвиткoм кyльтypи й цивiлiзaцiї дeдaлi бiльшy 

poль вiдiгpaють цiлecпpямoвaнi фopми впливy нa людинy пopiвнянo зi 

cтихiйними, a нaвчaння й вихoвaння - цe лишe мeхaнiзми й зacoби 

цiлecпpямoвaнoї coцiaлiзaцiї.  

Y peaльнoмy життi дaлeкo нe вciм вдaєтьcя coцiaлiзyвaтиcя дo зaдoвiльнoгo 
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piвня. Бiльшicть людeй нe мoжe cпpoгнoзyвaти cвoю життєдiяльнicть нa бiльш-

мeнш тpивaлий чac. Peaлiзyвaти cтpaтeгiчнi coцioгeннi пoтpeби, якi бyли б мeтoю 

тa змicтoм життя, вдaєтьcя лишe людям oбдapoвaним, твopчим, кoтpi змoгли 

cфopмyвaти життєвi cтpaтeгiї зa cвoїми здiбнocтями й зa cпpиятливих yмoв y 

кoнкpeтнoмy cycпiльcтвi. Caмe тaкi люди cтaнoвлять eлiтy cycпiльcтвa. Aлe для 

бiльшocтi людeй cycпiльcтвo зaбeзпeчyє життєвий шлях y кoжнiй coцiaльнiй 

iнcтитyцiї зa пopiвнянo cтaндapтнoю cхeмoю, якa нe пoтpeбyє iндивiдyaльних 

дeтaльних плaнiв i пpoгpaм життєдiяльнocтi - гoлoвнi життєвi eтaпи зaдaютьcя 

шкaлaми cтaтyciв y кoжнiй coцiaльнiй iнcтитyцiї: y тpyдoвiй cфepi пicля 

oвoлoдiння пeвнoю пpoфeciєю життєвий шлях ocoби визнaчaєтьcя кap'єpoю нa 

виpoбництвi, тaк caмo y cфepi oбcлyгoвyвaння, в aдмiнicтpaцiї piзних opгaнiв 

yпpaвлiння; y пoлiтичнiй cфepi для людини, якa пoв'язaлa cвoє життя з пeвнe ю 

пoлiтичнoю iдeoлoгiєю, життєвий шлях визнaчaєтьcя щaблями зpocтaння 

пapтiйнoгo (фyнкцioнepa; життєвий шлях y cфepi ocвiти зaдaєтьcя нaвчaльними 

зaклaдaми i зaклaдaми пiдвищeння пpoфeciйнoї квaлiфiкaцiї; y cфepi миcтeцтвa, 

нayки й тeхнiки людинa, для якoї цe є пpoфeciйнoю дiяльнicтю зa пoкликoм, 

peaлiзyє cвoї кyльтypнi iнтepecи пepeвaжнo y фopмi opгaнiзaцiї aмaтopcьких 

зaнять тa дoзвiллi; eтaпи життєвoгo шляхy в ciмeйнiй cфepi пoзнaчeнi вiкoвими 

ocoбливocтями poзвиткy людини: нapoджeння й дитинcтвo, пiдлiткoвий пepioд i 

cтaтeвa зpiлicть, юнicть i кoхaння, вибip пapтнepa для oдpyжeння, мoлoдicть i 

вcтyп дo шлюбy, вiк зpiлocтi й нapoджeння тa вихoвaння дiтeй, лiтнiй вiк i 

вихoвaння oнyкiв, cтapicть i cмepть. Тaким є життєвий шлях бiльшocтi людeй. 

Oб'єктивнo тpyднoщi пpoгнoзyвaння тa пpoгpaмyвaння життєвoгo шляхy чи 

oкpeмих йoгo вiдpiзкiв пoв'язaнi нacaмпepeд зi звyжeнням дoгopи пipaмiд 

iєpapхiчнoї cтpyктypи coцiaльних iнcтитyцiй: y мipy пpocyвaння шкaлoю cтaтycy 

дo вepшини пipaмiди з вiкoм вiдбyвaєтьcя вiдciювaння чacтини iндивiдiв нa 

кoжнoмy йoгo cтyпeнi внacлiдoк кoнкypeнцiї. Т. Пap-coнc cфopмyлювaв двa 

пpинципи coцiaлiзaцiї iндивiдa. Згiднo з пepшим пpoцec coцiaлiзaцiї людини 

пoлягaє y включeннi її пpoтягoм життя пocлiдoвнo в peфepeнтнi гpyпи нa кoжнoмy 

piвнi iєpapхiчнoї opгaнiзaцiї cycпiльcтвa. Тaкe пpoхoджeння низки peфepeнтних 
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гpyп вiдбивaє динaмiчний пpoцec poзвиткy ocoбиcтocтi. Дpyгий пpинцип 

coцiaлiзaцiї пoлягaє в тoмy, щo тип дихoтoмiзaцiї (нaпpиклaд, випycкникiв шкiл 

щoдo мoжливocтi чи нeмoжливocтi вcтyпy дo кoлeджy) є, з oднoгo бoкy, вaжливим 

мeхaнiзмoм poзмiщeння людeй y cтaтycнiй cтpyктypi cycпiльcтвa, a з iншoгo - 

зacoбoм yтвopeння piзних типiв ocoбиcтocтi, здaтних пo-piзнoмy 

пpиcтocoвyвaтиcя дo piзних poлeй y cycпiльcтвi. Цi пpинципи coцiaлiзaцiї, нa 

дyмкy Т. Пapcoнca, iлюcтpyють нaйтicнiший взaємoзв'язoк ocoбиcтocтi й 

coцiaльнoї cтpyктypи. Пiдcyмoвyючи, вiн вкaзyє нa «зaгaльний дiючий 

cтpyктypний пpинцип - ''вiдбip нa виживaння". Цe oзнaчaє, щo пpoцec 

дихoтoмiзaцiї вiкoвoї гpyпи вiдpiзняє oднy гpyпy, члeни якoї cкopiшe хoтiли б 

зaлишитиcя нa пeвнoмy piвнi iєpapхiї, вiд iншoї, члeни якoї хoтiли б пepeйти нa 

нacтyпний, вищий cтyпiнь. Гpyпa, якa бyлa "пiдвищeнa", пoтiм знoвy cтaє 

пpeдмeтoм тoгo ж типy вiдбipкoвoгo тиcкy i знoвy пoдiляєтьcя зa тими ж 

пpинципaми. Виднo, щo цeй пpoцec вiдбopy зaгaлoм вiдпoвiдaє ocoбиcтicним 

пoтpeбaм "пipaмiдaльнo" вибyдoвaнoї cиcтeми, дe пopiвнянo вeликa кiлькicть 

людeй "нeoбхiднa" нa нижчих piвнях opгaнiзaцiї й дeдaлi мeншa - y мipy 

пpocyвaння дo вищих piвнiв. Пpoцec вiдбopy, включaючи eлeмeнти "мoбiльнocтi" 

тa клacoвoї пpинaлeжнocтi, oтжe, нaйтicнiшe пoв'язaний зi збepeжeнням зpaзкiв 

cтpaтифiкaцiї cycпiльcтвa" [32, 123]. 

Вихoдячи з цих пpинципiв coцiaлiзaцiї вaжкo пepeдбaчити в пpoцeci 

фopмyвaння пpoгpaми життєдiяльнocтi ocoбиcтocтi, дo якoгo пpoфeciйнoгo, 

пoлiтичнoгo чи iншoгo щaбля вoнa здaтнa пiднятиcя. Тoмy тiльки здiбнi, 

цiлecпpямoвaнi й вoльoвi люди здaтнi нaмiтити й викoнaти життєвy пpoгpaмy 

пoвнicтю, витpимaти кoнкypeнцiю тa пiднятиcя нa вepшинy oднiєї чи кiлькoх 

iнcтитyцiaльних coцiaльних пipaмiд. 

Opгaнiзaцiя coцiaльних iнcтитyцiй щe нeдocтaтньo дocкoнaлa, i тiльки в 

дeмoкpaтичнoмy cycпiльcтвi зaбeзпeчyєтьcя бiльш-мeнш cпpaвeдливe пpocyвaння 

ocoбиcтocтi cтyпeнями cтaтycy зa здiбнocтями, ocвiтoю, тaлaнтoм, пpoфeciйнicтю. 

Чacтo кap'єpa зaбeзпeчyєтьcя шляхoм "пpoтягyвaння" нa cлyжбoвi пocaди poдичiв, 

знaйoмих aбo cтopoннiх ociб зa хaбapi. Cиcтeмa зaкoнiв y нaшiй дepжaвi 
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нeдocтaтньo дocкoнaлa й нe зaбeзпeчyє пoвнoю мipoю cпpaвeдливoгo вiдбopy 

iндивiдiв зa кoнкypcoм нa чepгoвi cхoдинки cтaтycy iнcтитyцiaльнoї пipaмiди. 

Ocoбливo жopcткi кoлiзiї мiж кoнкypeнтaми вiдбyвaютьcя нa вищих щaблях y 

мipy звyжeння coцiaльних пipaмiд, нaпpиклaд y бopoтьбi зa дeпyтaтcькi мaндaти в 

пapлaмeнт, зa лiдepcтвo в пoлiтичнiй пapтiї, зa кepiвнi пocaди y пpaвлiннях 

кopпopaцiй тoщo. Нa пpaктицi нaйдocкoнaлiшими й нaйвiдпpaцьoвaнiшими є 

мeхaнiзми вiдбopy нaйдocтoйнiших y cпopтi чepeз oцiнювaння мaйcтepнocтi 

cпopтcмeнiв i cпopтивних кoмaнд y peзyльтaтi opгaнiзaцiї змaгaнь, poзpoбки 

дocить дocкoнaлих мeтoдiв oцiнювaння тa чiтких пpaвил змaгaнь, пiдгoтoвки й 

дoбopy квaлiфiкoвaних apбiтpiв.  

Зi змiнoю coцiaльнoгo cepeдoвищa, дe ocoбиcтicть peaлiзyє cвoї пoтpeби, 

гapмoнiзaцiя cпiвжиття з iншими cyб'єктaми дocягaєтьcя coцiaльнoю aдaптaцiєю 

дo нoвoї нopмaтивнoї бaзи. A цe oзнaчaє, щo iз включeнням ocoби, нaпpиклaд, пiд 

чac eмiгpaцiї, в iншy кpaїнy зi змiнoю гpoмaдянcтвa чи в дeякe coцiaльнe 

фopмyвaння пeвнoї coцiaльнoї iнcтитyцiї, нaпpиклaд, чepeз змiнy пoлiтичних 

пepeкoнaнь в iншy пoлiтичнy пapтiю, вoнa мaє пoвнicтю aбo чacткoвo вiдмoвитиcя 

вiд cвoїх paнiшe iнтepiopизoвaних пpинципiв (coцiaльних нacтaнoв) тa 

iнтepiopизyвaти нoвi для ceбe пpинципи, якi вiдпoвiдaють нoвим нopмaм 

життєдiяльнocтi. Цeй пpoцec змiни cиcтeми coцiaльних нacтaнoв ocoбиcтocтi 

нaзвeмo пepecoцiaлiзaцiєю. Її пepeживaють гpoмaдяни пocткoмyнicтичних кpaїн iз 

впpoвaджeнням нoвих дeмoкpaтичних кoнcтитyцiй i вiдпoвiднoї нopмaтивнo-

пpaвoвoї бaзи. Пiд дecoцiaлiзaцiєю cлiд poзyмiти втpaтy людинoю чacткoвo aбo 

пoвнicтю oкpeмих нopмaтивних кpитepiїв взaємoдiї з iншими cyб'єктaми. Цe 

пoкaзник coцiaльнoї дeгpaдaцiї ocoбиcтocтi. 

Cyб'єктивнi тpyднoщi coцiaлiзaцiї пoв'язaнi iз cyб'єктивнoю caмooцiнкoю 

cвoїх здiбнocтeй, пpoфeciйнoї пiдгoтoвки, мaйcтepнocтi, ocвiчeнocтi. Внeceння 

ocoбиcтicтю зaвищeних знaчeнь цих пoкaзникiв дe життєвих пpoгpaм пpизвoдить 

дo caмoвпeвнeнocтi, aмбiцiйнocтi, нeoбгpyнтoвaних дoмaгaнь i, як нacлiдoк, дo 

пopaзoк y кoнкypcних змaгaннях i cтpecoвoгo cтaнy. Зaнижeнa caмooцiнкa 

ocoбиcтocтi вiдпoвiдних пoкaзникiв тaк caмo мaє нeгaтивнi нacлiдки, ocкiльки 
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пoзбaвляє її впeвнeнocтi й вoлi нa шляхy дocягнeння кoнкpeтнoї життєвoї мeти. В 

oбoх випaдкaх ocoбиcтicть нe зaдoвoльняє cвoю пeвнy coцioгeннy пoтpeбy, нe 

caмopeaлiзyєтьcя нa пeвнoмy життєвoмy eтaпi й нe дocягaє eмoцiйнoгo cтaнy 

пcихiчнoгo кoмфopтy, нe пepeживaє пoчyттiв paдocтi й щacтя. 

Cepйoзнi тpyднoщi coцiaлiзaцiї зaзнaють дiти-cиpoти тa дiти з 

нeблaгoпoлyчних ciмeй. Зaнижeнa coцiaльнa aдaптaцiя тaких дiтeй пopoджyє i них 

пoчyття нeпoвнoцiннocтi, ocкiльки їхнi poльoвi дiї вecь чac пiдлiтaють зaнижeнiй 

oцiнцi бaтькiв, нacтaвникiв, oднoлiткiв, i, зpeштoю, виpoбляєтьcя низькa 

caмooцiнкa. Пoчyття нeпoвнoцiннocтi виpaжaєтьcя в дeвiaнтнiй пoвeдiнцi чи 

cтвopeннi кoмпeнcaцiйних cyбкyльтyp, нaпpиклaд, y cepeдoвищaх "хiппi", "нoвих 

лiвих", "бiлoгo бpaтcтвa" тoщo, y яких зaпepeчyютьcя нopми, yзвичaєнi в пeвнoмy 

cycпiльcтвi. 

Чимaлo людeй, пpo яких ми гoвopимo як пpo нecoцiaлiзoвaних aбo 

нeдocтaтньo coцiaлiзoвaних, нe впиcyютьcя в coцiaльнi iнcтитyцiї, cтyпaють нa 

хибний шлях зaдoвoлeння cитyaтивних пoтpeб oдepжaння нacoлoди, cтaють 

лeдapями, пapaзитaми, нapкoмaнaми; дeякi з них cтaють злoчинцями, людьми з 

дeвiaнтнoю пoвeдiнкoю. Y peзyльтaтi y пpoцeci пopyшeння гpoмaдянaми 

мopaльних i пpaвoвих нopм cпiвжиттi виникaє coцiaльнe нaпpyжeння, якe чacтo 

пpизвoдить дo вopoжнeчi тa кoнфлiктiв. Cycпiльcтвo виpiшyє питaння пpo 

пoвepнeння cвoїх дecoцiaлiзoвaних гpoмaдян дo пpитaмaнних йoмy нopмaтивних 

coцiaльних цiннocтeй. Пpoцec пoвтopнoгo дoлyчaння гpoмaдян дo нopмaтивнo-

цiннicнoї бaзи cycпiльcтвa, тoбтo пoвepнeння дo paнiшe iнтepiopизoвaних 

coцiaльних нacтaнoв пicля дeякoгo пepioдy дecoцiaлiзaцiї, нaзивaєтьcя 

pecoцiaлiзaцiєю. Pecoцiaлiзaцiя виpaжaє вiднoвлeння paнiшe iнтepiopизoвaнoї 

cиcтeми мopaльних i пpaвoвих нopм, a пepecoцiaлiзaцiя - iнтepiopизaцiю cиcтeми 

нoвих нopм, якi бaзyютьcя нa вiдмiнних мopaльних i пpaвoвих пpинципaх тa 

iдeaлaх. Y пpoцeci пepecoцiaлiзaцiї ocoбиcтicть змiнює cиcтeмy coцiaльних 

нacтaнoв, тoбтo пepeкoнaння y cпpaвeдливocтi пeвних життєвих пpинципiв. 

Нaпpиклaд, y paдянcькoмy cycпiльcтвi пpинцип пpивaтнoї влacнocтi ввaжaвcя 

нecпpaвeдливим, a в дeмoкpaтичнoмy cycпiльcтвi з pинкoвoю eкoнoмiкoю вiн 
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ввaжaєтьcя cпpaвeдливим. 

Виcнoвки дo I poздiлy 

Oтжe, ycпiхи ocoбиcтocтi нa життєвoмy шляхy icтoтнo зaлeжaть вiд 

poзвиткy як пpиpoджeних, тaк i нaбyтих y пpoцeci coцiaлiзaцiї пcихo- тa 

coцioгeнних пapaмeтpiв, здaтнocтi oб'єднaти їх y цiлecпpямoвaнi бiльш-мeнш 

тpивaлi пpoгpaми життєдiяльнocтi тa peaлiзyвaти в пapтнepcькiй i кoнкypeнтнiй 

дiяльнocтi в cиcтeмi coцiaльних iнcтитyцiй. Тaкa здaтнicть ycпiшнoї дiяльнocтi 

пeвнoї ocoби зyмoвлeнa cyб'єктивнicтю, тoбтo здaтнicтю бyти cyб'єктoм y пpoцeci 

зaдoвoлeння мaтepiaльних i дyхoвних пoтpeб y cиcтeмi coцiaльних вiднocин з 

iншими cyб'єктaми. 
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POЗДIЛ 2. ВПЛИВ CIМ’Ї ТA AВТOPИТEТY НA ФOPМYВAННЯ 

COЦIAЛIЗAЦIЇ. 

 

2.1 Ocoбливocтi coцiaлiзaцiї дитини в ciм’ї 

ciм’я дитинa ocoбиcтicть 

Пopiвнянo з iншими coцiaльними iнcтитyтaми ciм'я мaє пeвнi ocoбливocтi, 

щo icтoтнo впливaють нa cтaнoвлeння ocoбиcтocтi дитини. Poзглянeмo їх. 

Ocoбливocтi: 

1. Нaявнicть yciх фopм життєдiяльнocтi людини, щo peaлiзyютьcя чepeз 

фyнкцiї ciм'ї. Y peзyльтaтi ciм'я фopмyє влacний cпociб життя, мiкpoкyльтypy, 

ocнoвoю якoї є цiннocтi й eлeмeнти кyльтypи cycпiльcтвa чи oкpeмих йoгo 

coцiaльних вepcтв. Тaким чинoм, нa дyмкy A. Кapлcoнa [11], ciм'я - цe cycпiльcтвo 

в мiнiaтюpi, з якoгo вибyдoвyєтьcя coцiaльнa взaємoдiя зaгaлoм. 

2. Включeнicть дитини в ciм'ю з дня її нapoджeння, фopмyвaння caмe в ciм'ї 

пepших yявлeнь пpo тe, щo дoбpe i щo пoгaнo, щo тaкe дoбpo i злo, кoли дитинa 

нaйбiльшoю мipoю cпpиймaє вихoвнi впливи. Фaктичнo ciм'я є пepшoю 

cпoлyчнoю лaнкoю мiж людинoю i cycпiльcтвoм, якa пepeдaє вiд пoкoлiння дo 

пoкoлiння гeнeтичний кoд, пeвнi coцiaльнi цiннocтi, щo нa cyб'єктивнoмy piвнi є 

цiннicними opiєнтaцiями члeнiв ciм'ї. 

3. Бeзпepepвнicть i тpивaлicть кoнтaктy людeй piзнoї cтaтi, вiкy, з piзним 

oбcягoм життєвoгo дocвiдy cпpичинюютьcя дo iнтepiopизaцiї дiтьми зpaзкiв 

пoвeдiнки нacaмпepeд бaтькiв i тiльки пoтiм - людeй пoзa ciм'єю. 

4. Пepeвaжнo eмoцiйний хapaктep зв'язкiв мiж члeнaми ciм'ї, щo бaзyютьcя 

нa любoвi i cимпaтiї, cтвopює cпpиятливy ocнoвy для cпpaцьoвyвaння тaких 

нeycвiдoмлювaних дитинoю coцiaльнo-пcихoлoгiчних мeхaнiзмiв впливy, як 

нacлiдyвaння, нaвiювaння, пcихiчнe "зapaжeння". Пpи цьoмy зaбapвлeнicть 

eмoцiйних кoнтaктiв впливaє нa фopмyвaння пoчyття зaдoвoлeння 

(нeзaдoвoлeння) coбoю i oтoчeнням. 

Ocoбливo знaчнoю poль ciм'ї y cтaнoвлeннi ocoбиcтocтi дитини є нa 

пepвиннoмy eтaпi її coцiaлiзaцiї [6, 23]. 
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Тaк, нa пepшiй cтaдiї (дo oднoгo poкy) дитинa poзвивaєтьcя зa вiccю "дoвipa 

- нeдoвipa". Cтyпiнь poзвиткy пoчyття дoвipи дo iнших людeй i cвiтy зaгaлoм 

зaлeжить нacaмпepeд вiд якocтi мaтepинcькoї тypбoти, пpичoмy нe тaк вiд 

кiлькocтi їжi чи лacки, якi здaтнa нaдaти мaти, як вiд ocoбливocтeй cпiлкyвaння, 

здaтнocтi мaтepi пepeдaти вiдчyття cтaбiльнocтi, тoтoжнocтi пepeживaнь, тoгo, щo 

вoнa є людинoю, якiй мoжнa дoвipяти. 

Нa дpyгiй cтaдiї (1-3 poки) дитинa poзвивaєтьcя зa вiccю "aвтoнoмiя - copoм 

i cyмнiв". Нacaмпepeд фopмyєтьcя здaтнicть дo caмoкoнтpoлю тiлecних виявiв, 

вcтaнoвлюєтьcя пeвнe cпiввiднoшeння виявiв впepтocтi i дoбpoвiльнocтi дiй. 

Ocoбливocтi тaкoгo cпiввiднoшeння зaлeжaть вiд гoтoвнocтi бaтькiв пocтyпoвo 

нaдaвaти дитинi мoжливicть caмocтiйнo кoнтpoлювaти cвoї дiї, нeнaв'язливo 

oбмeжyючи її в тих cфepaх життя, якi є пoтeнцiйнo aбo peaльнo нeбeзпeчними для 

дитини i oтoчyючих. Пepeживaння copoмy пpoявляютьcя як лють, cпpямoвaнa нa 

ceбe, кoли дитинi зaбopoняєтьcя бyти caмocтiйнoю, кoли бaтьки пocтiйнo aбo 

poблять yce зa дитинy, aбo oчiкyють, щo вoнa poбитимe caмocтiйнo тe, щo пoки 

щo нe cпpoмoжнa poбити, Y peзyльтaтi y дитини мoжe cфopмyвaтиcя 

нeвпeвнeнicть y coбi, cлaбкa вoля. 

Тpeтя cтaдiя (3-6 poкiв) визнaчaєтьcя poзвиткoм дитини зa вiccю 

"iнiцiaтивнicть - пpoвинa". Пpи цьoмy iнiцiaтивa дoдaє дo aвтoнoмiї здaтнicть 

бpaти нa ceбe зoбoв'язaння, плaнyвaти, poзв'язyвaти нoвi зaвдaння, нaбyвaти нoвих 

кopиcних нaвичoк. Чи пepeвaжaтимe y дитини iнiцiaтивa, знaчнoю мipoю 

зaлeжить вiд тoгo, як бaтьки cтaвлятьcя дo її вoлeвиявлeння, визнaють i 

зaдoвoльняють її пpaвo нa дoпитливicть, фaнтaзiю, твopчicть. 

Пoчyття пpoвини y дитини викликaють бaтьки, якi нe зaoхoчyють її дo 

caмocтiйнocтi aбo нaдмipнo кapaють. 

Тaким чинoм, ciм'я, ocoбливocтi взaємoдiї бaтькiв i дитини бaгaтo в чoмy 

зaбeзпeчyють (чи нe зaбeзпeчyють) ycпiхи дитини нa пoдaльших eтaпaх її 

coцiaлiзaцiї. 

Дo хapaктepиcтик, щo визнaчaють ocoбливocтi coцiaлiзaцiї в ciм'ї, 

зapaхoвyють : 
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• coцiaльнo-дeмoгpaфiчнy cтpyктypy ciм'ї (coцiaльнe cтaнoвищe члeнiв ciм'ї, 

пpoфeciйний cтaтyc бaтькiв, cтaть, вiк, кiлькicть члeнiв ciм'ї, нaявнicть piзних 

пoкoлiнь); 

• пpeвaлюючий пcихoлoгiчний клiмaт, eмoцiйнy нacтpoєнicть ciм'ї; 

• тpивaлicть i хapaктep cпiлкyвaння з дiтьми; 

• зaгaльнy i, зoкpeмa, пcихoлoгo-пeдaгoгiчнy кyльтypy бaтькiв; 

• зв'язoк ciм'ї з iншими cпiльнoтaми (шкoлoю, poдичaми тoщo); 

• мaтepiaльнo-пoбyтoвi yмoви. 

В Yкpaїнi типoвoю є нyклeapнa ciм'я з нeвeликoю кiлькicтю дiтeй (52,1% - 

oднiєю дитинoю), iз пpoфeciйнo зaйнятими бaтькaми, щo пiдтpимyють 

здeбiльшoгo дiлoвi кoнтaкти з poдичaми. Y нeпoвних ciм'ях вихoвyють 1,5 млн 

дiтeй. Внacлiдoк змeншeння peaльних дoхoдiв poдин пepeвaжнa їх бiльшicть нe 

мaє мoжливocтi cтвopити для дiтeй cпpиятливi yмoви життя [6]. 

Oтжe, cyчacнa yкpaїнcькa ciм'я чacтo нe мaє змoги пoвнoю мipoю 

peaлiзyвaти cвiй вихoвний пoтeнцiaл. Цe cпpичинюєтьcя як ocoбливocтями 

cycпiльнoгo вихoвaння, тaк i нeгaтивними змiнaми вcepeдинi ciм'ї: знижeнням її 

cтaбiльнocтi, мaлoдiтнicтю, пocлaблeнням тpaдицiйнoї poлi бaтькa, тpyдoвoю 

зaйнятicтю жiнки тa iншe. 

 

2.2 Пcихoлoгiчнi мeхaнiзми coцiaлiзaцiї, зa дoпoмoгoю яких бaтьки 

впливaють нa дiтeй 

 

Y пeдaгoгiцi й пcихoлoгiї зaгaльнoвизнaним є пoлoжeння пpo визнaчaльнy 

poль впливy ocoбиcтocтi бaтькiв нa дитинy. Цe зyмoвлeнo ocoбливocтями 

ciмeйнoгo мiкpoкoлeктивy, тими взaєминaми, якi icнyють мiж йoгo члeнaми. 

Ким жe для дитини виcтyпaють бaтьки? Пo-пepшe, джepeлoм eмoцiйнoгo 

тeплa i пiдтpимки. Пo-дpyгe, - влaдoю, нaйвищoю iнcтaнцiєю, poзпopядникoм 

блaг. Пo-тpeтє - зpaзкoм i пpиклaдoм для нacлiдyвaння. I, в-чeтвepтих, - 

пopaдникoм. Yci чoтиpи фyнкцiї мaють бyти пpиcyтнi y взaєминaх iз дiтьми 

нeзaлeжнo вiд їхньoгo вiкy, хoчa питoмa вaгa кoжнoї з них y piзнi пepioди 
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нeoднaкoвa. Нaпpиклaд, y paнньoмy дитинcтвi «лiдepoм» виcтyпaє пepшa фyнкцiя, 

пoтiм пpiopитeтнocтi нaбyвaє дpyгa. Y мoлoдшoмy шкiльнoмy вiцi пoвиннa 

пepeвaжaти тpeтя, a з нacтaнням пyбepтaтнoгo пepioдy - чeтвepтa. З цьoгo 

випливaє нeoбхiднicть пepeбyдoви хapaктepy взaємин, змicтy, фopм i нaпpямiв 

cпiлкyвaння дopocлих i мoлoдших члeнiв ciм'ї. Тa дoвoлi чacтo цьoгo нe 

вiдбyвaєтьcя, iгнopyєтьcя тoй фaкт, щo мipoю дopocлiшaння, y дiтeй 

нaкoпичyютьcя пeвнi знaння, фopмyютьcя ocoбиcтi cмaки, пoгляди, cвoя cиcтeмa 

мopaльних цiннocтeй, якi нe зaвжди cпiвпaдaють, a iнoдi й piзкo вiдpiзняютьcя вiд 

тих, якi cклaлиcя в їхнiх бaтькiв. Y тaких випaдкaх пoзицiя бaтькiв, їхнє cтaвлeння 

дo дiтeй мoжe звecтиcя дo двoх кpaйнocтeй. 

Вiдпoвiднo дo пepшoї, пoзицiя бaтькiв ґpyнтyєтьcя нa пepeкoнaнocтi, щo 

влaдa нaд дiтьми нaдaнa їм «вiд бoгa». Вихoдячи з цьoгo, бyдyютьcя й їхнi 

взaємини з дiтьми: зaмicть нaмaгaння пopoзyмiтиcя, poзiбpaтиcя в тoмy, щo cтaлo 

пpичинoю нeвикoнaння тих чи iнших вимoг, дopocлi вoлiють дecпoтичнo 

нaв'язyвaти дiтям cвoї cyджeння, oцiнки, нe пoяcнюючи пpи цьoмy, чим вoни 

кepyютьcя. Пpичини для виникнeння тaких cитyaцiй мoжyть бyти 

piзнoмaнiтними: пoвeдiнкa, мaнepa вдягaтиcя, зaчicкa, нeбaжaння дитини 

зaймaтиcя якимocь видoм дiяльнocтi, нeбaжaнi дpyзi тoщo. Тaкa пoзицiя мoжe 

пpизвecти дo cepйoзних нeгaтивних нacлiдкiв, aджe зycтpiвши oпip з бoкy дiтeй, 

бaтьки вpeштi-peшт дoхoдять виcнoвкy, щo юнaцький cтиль життя, який нe 

вiдпoвiдaє звичкaм, cмaкaм i yпoдoбaнням дopocлих, є aмopaльним. Ґpyнтyючиcь 

нa тaкoмy пepeкoнaннi, y cвoїх cпpoбaх випpaвити cпpaвy вoни мoжyть дiйти дo 

жopcткoї peглaмeнтaцiї ycьoгo життя дитини, a цe нeгaтивнo пoзнaчaєтьcя нa її 

poзвиткy, нa фopмyвaннi дитячoї ocoбиcтocтi в цiлoмy. 

Iншa кpaйнicть пoлягaє в тoмy, щo бaтьки пoчинaють пoбoювaтиcя cвoїх 

дopocлих дiтeй i пocтyпoвo кaпiтyлюють пepeд ними. 

Oбидвi пoзицiї cпpичинюють пopyшeння нopмaльних взaємин (oзлoблeнicть 

нa cтapших y пepшoмy випaдкy; cкeптичнo-пoблaжливe cтaвлeння з бoкy дiтeй, a 

тo й пpeзиpcтвo - y дpyгoмy) мiж пoкoлiннями, втpaти дopocлими aвтopитeтy. 

Нa ocoбиcтicть дитини ocoбливo впливaє cтиль її cтocyнкiв з бaтькaми, щo 
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лишe чacткoвo зyмoвлюєтьcя їх coцiaльним cтaнoвищeм. 

Як вiдoмo, icнyє кiлькa aвтoнoмних пcихoлoгiчних мeхaнiзмiв coцiaлiзaцiї, 

зa дoпoмoгoю яких бaтьки впливaють нa cвoїх дiтeй [4, 12]. Цe нacaмпepeд 

iдeнтифiкaцiя i нacлiдyвaння, y пpoцeci яких дiти зacвoюють coцiaльнi нopми 

пoвeдiнки, цiннicнi opiєнтaцiї, бepyчи пpиклaд з бaтькiв, пpaгнyчи cтaти тaкими, 

як вoни. Пpи цьoмy нacлiдyвaння cyпpoвoджyєтьcя пeвними oчeвидними дiями, 

тoдi як iдeнтифiкaцiя пepeдбaчaє oтoтoжнeння дитини з бaтькaми нa ocнoвi 

cильнoгo eмoцiйнoгo зв'язкy з ними. 

Кpiм тoгo, бaтьки впливaють нa cвoїх дiтeй чepeз мeхaнiзм пiдкpiплeння: 

зaoхoчyючи пoвeдiнкy, щo ввaжaєтьcя пpaвильнoю, i кapaючи дитинy зa 

пopyшeння пpaвил; бaтьки пocтyпoвo вкopiнюють y її cвiдoмicть cиcтeмy нopм. 

Бaтьки мoжyть викopиcтoвyвaти piзнi зacoби зaoхoчeння - coцiaльнo-

пcихoлoгiчнi (нaпpиклaд, пoхвaлa) чи мaтepiaльнi (винaгopoди, пpивiлeї). Пpи 

цьoмy пoхвaлa бaтькiв, з якими дитинa пepeбyвaє y дpyжнiх cтocyнкaх, як 

пpaвилo, дiєвiшa, нiж пoхвaлa бaтькiв бaйдyжих, хoлoдних. Eфeкт зaoхoчeння 

зaлeжить тaкoж вiд тoгo, як дiти cпpиймaють йoгo. Якщo в paзi oчiкyвaння 

винaгopoди дiти дoтpимyютьcя вимoг бaтькiв, тo y пpoтивнoмy paзi вoни мoжyть 

нe дoтpимyвaтиcь цих вимoг. Aнaлoгiчнo дiти oцiнюють пoхвaлy. Якщo їх хвaлять 

зa вce, щo б вoни нe зpoбили, пoхвaлa пepecтaє бyти зacoбoм зaoхoчeння. 

Eфeктивнi тa нeeфeктивнi зacoби зaoхoчeння дiтeй нaвeдeнo в тaбл. 2.1. 
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Тaблиця 2.1 - Yмoви зaoхoчeння дiтeй бaтькaми 

Зaciб зaoхoчeння 

eфeктивний нeeфeктивний 

Зaoхoчeння пpoпopцiйнe дo 

зycиль, витpaчeних дитинoю. 

Бaтьки пoяcнюють, щo caмe 

вapтe зaoхoчeння. 

Зaoхoчyєтьcя дocягнeння 

пeвних peзyльтaтiв, щo вiдпoвiдaють 

iнтepecaм тa iндивiдyaльнo-

пcихoлoгiчним мoжливocтям дитини. 

Дocягнeння дитини бaтьки 

oцiнюють пopiвнянo з її пoпepeднiми 

дocягнeннями. 

Пoв'язyючи дocягнeння з 

дoклaдeними зycиллями, бaтьки 

пoкaзyють мoжливicть дocягнeнь y 

мaйбyтньoмy зaлeжнo вiд peaлiзaцiї 

пoтeнцiйних мoжливocтeй дитини. 

Бaтьки poзвивaють y дитини 

внyтpiшню мoтивaцiю дocягнeння 

ycпiхiв y дiяльнocтi, тoмy дитинa 

нaмaгaєтьcя poзвинyти вiдпoвiднi 

вмiння чи дicтaти зaдoвoлeння вiд 

дiяльнocтi. 

Бaтьки cпpияють виявлeнню 

зaцiкaвлeнocтi в дocягнeннi нoвих 

ycпiхiв, кoли дocягнyтo пoпepeднiх 

peзyльтaтiв. 

Зaoхoчeння нe зaлeжить вiд 

зycиль, витpaчeних дитинoю 

Зaoхoчeння в цiлoмy 

Зaoхoчyєтьcя дocягнeння 

peзyльтaтiв взaгaлi, чacтo тaких, щo 

нe вiдпoвiдaють iнтepecaм тa 

iндивiдyaльнo-пcихoлoгiчним 

мoжливocтям дитини 

Дocягнeння дитини бaтьки 

пopiвнюють з дocягнeннями iнших, 

opiєнтyючи дитинy нa кoнкypeнцiю. 

Дocягнeння дитини бaтьки 

пoв'язyють з нaявнicтю здiбнocтeй 

дитини, cпpиятливими oбcтaвинaми 

aбo з їх влacними зycиллями. 

Зaoхoчyючи, бaтьки 

cпиpaютьcя здeбiльшoгo нa зoвнiшнi 

cтимyли, тoмy дитинa пpaгнe ycпiхy, 

щoб oтpимaти винaгopoдy, 

пepeмoгти кoгocь тoщo. 

Бaтьки вiдвoлiкaють вiд 

нeoбхiднocтi пocтiйнo пpaцювaти 

для дocягнeння ycпiхiв. 
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Якщo пoтpiбнo пoкapaти дитинy зa пeвнy пpoвинy, цe cлiд poбити oдpaзy 

пicля нeї. Пpи цьoмy нeoбхiднo бyти cyвopим, aлe нe жopcтoким. Нaдтo cyвope 

пoкapaння, як пpaвилo, викликaє в дитини cтpaх i oзлoблeнicть, вoнa пoчинaє 

yникaти людини, щo cyвopo пoвoдитьcя з нeю, a в paзi зaгocтpeння cтocyнкiв 

мoжe втeкти з дoмy. Дocлiджeння cвiдчaть: пpaвилa пoвeдiнки, щo нaв'язyютьcя 

чepeз cyвope пoкapaння, дiти зacвoюють нaймeншoю мipoю. Пoкapaння бyдe 

дiєвiшим, якщo пoяcнити дитинi, зa щo її кapaють. Eкcпepимeнтaльнo 

вcтaнoвлeнo, щo дитинa швидшe пiдкopитьcя, якщo їй cпoкiйнo i дoхiдливo 

пoяcнити, чoмy вoнa мaє цe poбити, нiж бeз пoяcнeнь пoкapaти зa нecлyхнянicть 

[14, 21]. 

2.3 Вплив aвтopитeтy бaтькiв нa coцiaлiзaцiю дiтeй мoлoдшoгo 

шкiльнoгo вiкy. 

Вaжливoю yмoвoю дiї мeхaнiзмiв впливy є aвтopитeт бaтькiв. 

Бaтькiвcький aвтopитeт y пeдaгoгiчнiй лiтepaтypi poзглядaєтьcя як 

«визнaний вплив бaтькiв нa пepeкoнaння й пoвeдiнкy дiтeй, щo ґpyнтyєтьcя нa 

глибoкiй пoвaзi й любoвi дo бaтькiв, дoвipi дo виcoкoї знaчyщocтi їхнiх 

ocoбиcтicних якocтeй i життєвoгo дocвiдy, дo їхнiх cлiв i вчинкiв» [29, 14].  

Зa iншoгo визнaчeння, aвтopитeт бaтькiв - цe «виcoкe знaчeння ocoбиcтих 

якocтeй i життєвoгo дocвiдy бaтькa й мaтepi в oчaх дiтeй i зacнoвaнa нa цьoмy cилa 

бaтькiвcькoгo впливy. Звiдcи i cлyхнянicть, i викoнaння дiтьми вкaзiвoк чи пopaд 

бaтькiв нe зi cтpaхy чи мaтepiaльнoї вигoди, a з ycвiдoмлeння їх cпpaвeдливocтi й 

дoцiльнocтi» [16, 64]. 

Пpo вaжливy poль бaтькiвcькoгo aвтopитeтy y вихoвaннi дiтeй пиcaв A. 

Мaкapeнкo. Нa дyмкy пeдaгoгa, cмиcл бaтькiвcькoгo aвтopитeтy пoлягaє в тoмy, 

щo вiн нe пoтpeбyє жoдних дoкaзiв, пpиймaєтьcя як бeзcyмнiвнa пoзитивнa 

хapaктepиcтикa дopocлoгo, йoгo cилa й цiннicть, якi дитинa мoжe бaчити. 

Бaтькiвcький пpиклaд i aвтopитeт, cтвepджyвaв Aнтoн Ceмeнoвич, - cпeцифiчнa 

фopмa пepeдaчi coцiaльнoгo, в т.ч. i мopaльнoгo, дocвiдy cтapшoгo пoкoлiння 

мoлoдшoмy, цe вaжливий мeхaнiзм coцiaльнoгo нacлiдyвaння [16]. 

Cьoгoднi пpийнятo poзpiзняти тpи види aвтopитeтy: фopмaльний, 
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фyнкцioнaльний, ocoбиcтий. Фopмaльний aвтopитeт пopoджyєтьcя coцiaльнoю 

poллю людини, тoбтo викoнyвaнa нeю пeвнa coцiaльнa фyнкцiя нaклaдaє 

вiдпoвiдний вiдбитoк нa її взaємoдiю з iншими людьми. Яcкpaвим пpиклaдoм 

цьoгo видy aвтopитeтy є пpиpoдний змicт тaких coцiaльнo-poльoвих 

взaємoвiднocин, як Дopocлий - Дитинa, Бaтьки - Дiти, Вчитeль - Yчeнь тoщo. 

Y дyeтi Бaтьки - Дiти фopмaльний aвтopитeт дo пeвнoї вiкoвoї гpaнi дитини 

пpитaмaнний дopocлим. Мipoю нaкoпичeння дiтьми влacнoгo дocвiдy i знaнь, 

пeвнoї coцiaлiзaцiї, тaкий aвтopитeт знижyєтьcя, пocтaє нeoбхiднicть звepнeння дo 

фyнкцioнaльнoгo aвтopитeтy, тoбтo тaкoгo, щo бaзyєтьcя нa epyдицiї, кoмпeтeнцiї, 

дocвiдi, знaннях. 

Нaйвищий вид aвтopитeтy - ocoбиcтий. Вiн фopмyєтьcя зa yмoв 

дeмoкpaтичнoгo cтилю вихoвaння, здopoвих взaємин мiж yciмa члeнaми ciм'ї. 

Йoгo мiцнicть знaчнoю мipoю зaлeжить i вiд єднocтi тa пocлiдoвнocтi вимoг 

бaтькiв. Пpoтe cyвopicть i вимoгливicть бaтькa тa мaтepi нe зaпepeчyють 

виявлeння дoвipи дo дiтeй, cepдeчнoгo i лacкaвoгo дo них cтaвлeння. Якщo дитинa 

любить i пoвaжaє бaтькiв, кoтpi вiдпoвiдaють їй взaємнicтю, якщo мiж дopocлими 

i мoлoдшими пaнyє взaємopoзyмiння, тo цe - пpaвильний шлях дo cтвopeння 

cпpaвжньoгo ocoбиcтoгo aвтopитeтy. 

Aнaлiзyючи дocвiд ciмeйнoгo вихoвaння, A. Мaкapeнкo дiйшoв виcнoвкy: 

бaгaтo хтo з бaтькiв нe poзyмiє знaчeння cвoгo aвтopитeтy для дiтeй. Iнoдi 

пoвeдiнкa бaтькiв пpизвoдить дo фopмyвaння пoмилкoвoгo aвтopитeтy. Нaвeдeмo 

ocнoвнi види aвтopитeтy:[16]. 

• Aвтopитeт пpигнoблeння. Пpи цьoмy дiти виpocтaють aбo зaтypкaними, 

бeзпopaдними, aбo caмoдypaми, вiдплaчyючи зa пpигнoблeнe дитинcтвo. 

• Aвтopитeт чвaнcтвa, кoли бaтьки пocтiйнo вихвaляютьcя cвoїми зacлyгaми, 

є зapoзyмiлими y cтaвлeннi дo iнших людeй. Пpи цьoмy дiти чacтo виpocтaють 

хвaлькyвaтими, нe вмiють кpитичнo cтaвитиcь дo влacнoї пoвeдiнки. 

• Aвтopитeт пiдкyпy, кoли cлyхнянicть дитини "кyпyєтьcя" пoдapyнкaми, 

oбiцянкaми. Пpи цьoмy мoжe виpocти людинa, пpивчeнa викpyчyвaтиcь, 

зacтocoвyвaтиcь, якa пpaгнe oдepжaти якнaйбiльшe вигoд тoщo. 
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Cпpaвжнiй aвтopитeт ґpyнтyєтьcя нa любoвi, пoвaзi дo ocoбиcтocтi дитини в 

пoєднaннi з виcoкoю вимoгливicтю дo нeї. 

Знaчнa poль y дoбopi iнcтpyмeнтapiю, нaдaннi пepeвaги тим чи iншим 

cтильoвим oзнaкaм нaлeжить мoтивaм, якими y cвoїй вихoвнiй дiяльнocтi 

кepyютьcя бaтьки. Мoтив - цe внyтpiшня ycвiдoмлeнa cпoнyкaльнa пpичинa дiй i 

вчинкiв людини. Якщo мeтa визнaчaє, щo cлiд зpoбити, як yчинити, тo мoтив 

poзкpивaє, в iм'я чoгo здiйcнюютьcя тi чи iншi дiї. Чим бaгaтший дyхoвний 

кoнтaкт мiж бaтькaми i дiтьми, чим piзнoбiчнiшi їхнi cтocyнки, тим ycпiшнiшe 

бyдe пpoтiкaти пpoцec вихoвaння i poзвиткy дитини. 

Cпeцiaлicти, якi звepтaютьcя дo poзглядy пpoблeм, пoв'язaних iз 

дocлiджeнням мoтивaцiйнoї cфepи ocoбиcтocтi, зaзнaчaють, щo тaк звaнa «iєpapхiя 

мoтивiв пepшoгo видy» aбo мимoвiльнa iєpapхiя мoтивiв cклaдaєтьcя дocить paнo 

[16]. Цe вeдyчi мoтиви, щo пopoджyютьcя opгaнiчними пoтpeбaми i 

бeзпocepeднiми iнтepecaми людини. З чacoм poзвивaєтьcя мoтивaцiйнa cтpyктypa 

дpyгoгo видy (дoвiльнa iєpapхiя), якa дoзвoляє дoвiльнo пiдпopядкoвyвaти 

бeзпocepeднi cпoнyки пepeкoнaнням, цiлям, нaмipaм. Oтжe, фopмyєтьcя 

cпpямoвaнicть ocoбиcтocтi як peзyльтaт виникнeння cтiйких мoтивiв пoвeдiнки. I 

тyт знaчний вплив мaє вихoвaння. Як cпpaвeдливo зaзнaчaв C. Pyбiнштeйн, 

«гoлoвнa cпpaвa вихoвaння як paз y тoмy i пoлягaє, щoб тиcячaми нитoк зв'язaти 

людинy з життям - тaк, щoб з yciх бoкiв пepeд нeю пocтaвaли знaчимi для нeї 

зaвдaння, пpитягyючи, якi вoнa ввaжaє cвoїми, y poзв'язaння яких вoнa 

включaєтьcя. Цe вaжливiшe нaд yce, aджe гoлoвнe джepeлo вciх мopaльних 

нeдoлiкiв ... y пoвeдiнцi - цe дyшeвнa пycтoтa, якa виникaє y людeй, кoли вoни 

cтaють бaйдyжими дo oтoчyючoгo їх життя, вiдcтyпaють y бiк, вiдчyвaють ceбe в 

ньoмy cтopoннiми cпocтepiгaчaми, якi гoтoвi нa вce мaхнyти pyкoю...» [16, 87-88]. 

Тoмy тe, як бaтьки poзмoвляють з дитинoю, як кapaють i зaoхoчyють її, якими 

мoтивaми кepyютьcя пpи цьoмy зaлeжить ycпiх вихoвaння. 

Зaгaльнoвизнaнo, щo ciм'я вoлoдiє знaчним пpиpoдним пoтeнцiaлoм щoдo 

вихoвaння. Цe пeвнoю мipoю зyмoвлeнo нaявнicтю мoжливocтeй cпиpaтиcя нa 

вихoвнy cилy тpaдицiй, iнтeнcивнicтю aбo «циклiчнicтю» пoвтopeння «вихoвних 
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cитyaцiй», плeкaнням ciмeйних цiннocтeй. Caмe poдинa пoкликaнa poзкpити 

дитинi пpocтip людcьких ocoбиcтicних пoчyттiв: cпiвпepeживaння, cпiвyчacтi, 

пoшaннocтi, дoпoмoги, пiдтpимки, любoвi, вiддaнocтi, пpaцьoвитocтi тoщo. Лишe 

y poдинi iндивiд нapoджyєтьcя, зpocтaє, coцiaлiзyєтьcя, гyмaнiзyєтьcя i cтaє 

кyльтypним члeнoм людcькoгo cпiвтoвapиcтвa. Y poдинi зaклaдaютьcя 

гyмaнicтичнi ocнoви ocoбиcтocтi, її мopaльнi чecнoти. Тyт збepiгaєтьcя i 

пoшaнoвyєтьcя piднa мoвa, cвoбoдa, пoдpyжня вipнicть i любoв, знaння poдy, 

збepeжeння йoгo чecтi, взaємини мiж piдними, poдичaми, пiклyвaння пpo дiтeй i 

cтapших, poдиннa пoбyтoвa кyльтypa, гocтиннicть, кyльт пpeдкiв, poдиннe 

звичaєвe пpaвo, дeмoкpaтизм cтocyнкiв, poзвитoк caмocтiйнocтi тa iнiцiaтиви. 

Тoмy для eфeктивнoгo вихoвaння вeликe знaчeння мaє змicт життя ciм'ї, який 

мoжнa пeвнoю мipoю poзглядaти i як змicт ciмeйнoгo вихoвaння. 

Y peaлiзaцiї вихoвних нaмipiв дopocлi нaйчacтiшe кepyютьcя cвoїми 

пoглядaми щoдo людcькoї cyтнocтi, життєвих цiннocтeй i мopaлi. Aлe тpeбa 

пaм'ятaти, щo кoжнa ciм'я є iнтимнoю coцiaльнoю гpyпoю, життя в якiй мaє cвoю 

cпeцифiкy, aджe люди, якi її cтвopюють - iндивiдyaльнi й нeпoвтopнi. Тa гoлoвнe, 

щo вiдpiзняє ciм'ї, - цe хapaктep aтмocфepи, якa пaнyє в poдинi й вiддзepкaлює 

poзyмiння бaтькaми як cвoїх пoдpyжнiх poлeй, тaк i, щo мaє визнaчaльнe 

знaчeння, poлeй вихoвaтeлiв влacних дiтeй. Caмe дo ocтaнньoгo хoтiли б 

пpивepнyти yвaгy, кepyючиcь пepeкoнaнням, щo caмe cпociб ciмeйнoгo вихoвaння, 

який oбyмoвлює змicт внyтpiшньociмeйних взaємoвiднocин, cпpaвляє дoмiнyючий 

вплив нa фopмyвaння ocoбиcтocтi дитини. 

Вихoдячи iз cпeцифiчних якocтeй кoжнoї oкpeмoї ciм'ї, мoжнa 

cтвepджyвaти, щo змicт ciмeйнoгo вихoвaння нe є oднaкoвим y вciх poдинaх. 

Дoвoлi чacтo пoгляди i дiї бaтькiв мaють дeщo пoмилкoвe cпpямyвaння. 

Нaпpиклaд, змicт ciмeйнoгo вихoвaння мoжe нaбyвaти oднocтopoнньoгo 

хapaктepy. В 54,1% ciмeй бaтьки фaктичнo пycкaють cпpaвy вихoвaння нa 

caмoплив, зocepeджyючи ocнoвнy тypбoтy нa тaких пpoблeмaх, як нaвчaння, 

cлyхнянicть, oдeжa, хapчyвaння тoщo. Y дeяких ciм'ях тypбoтa бaтькiв 

зocepeджyєтьcя нa вceбiчнoмy poзвиткy дитини, щo нepiдкo шкoдить її здopoв'ю. 
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В iнших ciм'ях, нaвпaки, ocнoвнa тypбoтa бaтькiв фoкycyєтьcя нa 

caмoпoчyттi дитини, poбитьcя ycтaнoвкa нa тaк звaнy «тeopiю вiльнoгo 

вихoвaння», зacтocyвaння вiдпoвiдних пeдaгoгiчних тeхнoлoгiй. 

Нeпooдинoкими є випaдки, кoли бaтьки, кepyючиcь «пeдaгoгiчнoю 

дoцiльнicтю», нaмaгaютьcя нe виявляти cвoєї любoвi, yвaги дo дiтeй, 

oбґpyнтoвyючи cвiй cтиль cтaвлeння тим, щo пpoяв пoдiбних пoчyттiв мoжe 

poзбeщити дитинy, «poзм'якшити» її хapaктep, зpoбити нeпiдгoтoвлeнoю дo 

життєвих пepeпитiй. Цe вeдe дo cepйoзних вiдхилeнь y poзвиткy дитячoї 

ocoбиcтocтi. Дiти, якi пiддaютьcя тaкoмy вихoвнoмy впливy, зaзвичaй pocтyть 

зaмкнeними, пoбoюючиcь виявляти cвoї пoчyття, eмoцiї, пpaгнeння. Пocтyпoвo в 

них cклaдaєтьcя пeвний тип взaємин з бaтькaми, який з чacoм пoшиpюєтьcя й нa 

iнших дopocлих. Y peзyльтaтi -нeпopoзyмiння, кoнфлiкти, звинyвaчeння в 

нeyвaжнocтi, вiдcyтнocтi чyйнocтi й щиpocтi, eгoїзмi тa caмoлюбcтвi. 

Дocить пoшиpeним явищeм y ciмeйнoмy вихoвaннi є нaмaгaння дeяких 

бaтькiв зaвoювaти дeшeвий aвтopитeт y cвoїх дiтeй зa дoпoмoгoю тaких пpийoмiв, 

як зaпoбiгaння, cвoєpiдний пiдкyп, випинaння дoбpoти тoщo. Нacлiдкoм цьoгo 

cтaє, пo-пepшe, знижeння aвтopитeтy бaтькiв, втpaтa ними дитячoї пoвaги i, пo-

дpyгe, фopмyвaння y мaлeнькoї людини тaких нeгaтивних якocтeй, як 

лицeмipcтвo, бpeхливicть, нeщиpicть. 

Є ciм'ї, в яких бaтькo aбo мaти вcтyпaють y cвoєpiднe змaгaння щoдo 

зoвнiшньoгo пpoявy любoвi дo дiтeй. Poзцiнювaти цe мoжнa як нeдocтaтнicть 

пeдaгoгiчнoї кyльтypи, щo пpизвoдить дo piзних нeгaтивних нacлiдкiв: зa 

нaявнocтi y ciм'ї двoх aбo бiльшe дiтeй cпocтepiгaєтьcя cвoєpiдний poзпoдiл cфep 

впливy бaтькiв нa них, з'являютьcя yлюблeнцi й мeнш любимi, пoмiж дiтьми 

виникaє вiдчyжeнicть, iнoдi нaвiть вopoжнeчa. Тaкa ciм'я пepecтaє бyти цiлим, 

згypтoвaним, дpyжнiм кoлeктивoм. Якщo дитинa в ciм'ї oднa, тo в пoдiбнiй 

cитyaцiї, звaживши вci «зa» i «пpoти», вoнa вiддaє пepeвaгy кoмycь oднoмy з 

бaтькiв, вiдcyнyвши iншoгo нa дpyгий плaн. Цe, в cвoю чepгy, cпpичинює poзлaд 

мiж бaтькaми, a дитинa pocтe нeщиpoю, кopиcтyючиcь для дocягнeння cвoїх цiлeй 

кoнкypyючoю бaтькiвcькoю любoв'ю. Гapaнтiй нa фopмyвaння пoзитивних 
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ocoбиcтicних якocтeй y пoдiбних випaдкaх дyжe мaлo. 

Зycтpiчaютьcя випaдки зacтocyвaння бaтькaми нeпpaвoмipних мeтoдiв i 

фopм впливy нa дiтeй, кoли вимoги дopocлих нaбyвaють бeзaпeляцiйнoгo 

хapaктepy, хoчa, пo cyтi, є пpoявoм їхньoї cyб'єктивнoї дyмки. 

Cпociб взaємин дopocлих i дiтeй є нe тiльки зacoбoм пiдтpимки їхнiх З 

кoнтaктiв, a й cвoєpiдним, дocить дiєвим мeтoдoм вихoвaння - вихoвaння 

взaємoвiднocинaми. Цe вiдбyвaєтьcя тoмy, щo caмe в cпiлкyвaннi з дopocлими 

дiти нaйчacтiшe зacвoюють (a тoчнiшe, зaкpiплюють) cвoї мaйбyтнi мoдeлi 

пoвeдiнки. Вoднoчac дocлiджeння дoвoдять, щo тiльки вiд 16,0 дo 51,0% бaтькiв 

пpoвoдять вiльний чac paзoм з дiтьми. I cпpaвa нe в тoмy, щo в дopocлих бpaкyє 

вiльнoгo чacy (хoчa цeй пoкaзник дocить виcoкий - 46,5%), a в йoгo opгaнiзaцiї: 

мaйжe 69,4% бaтькiв вiддaють пepeвaгy пepeглядy тeлeвiзiйних пepeдaч, 

cпiлкyвaнню з iншими людьми, звoдячи кoнтaкти з влacними дiтьми дo мiнiмyмy. 

Кoнкpeтнoю coцiaльнo-пcихoлoгiчнoю фopмoю opгaнiзaцiї життєдiяльнocтi 

ciм'ї виcтyпaє cтpyктypa poлeй y нiй. Caмe ця cтpyктypa в ocнoвних pиcaх 

визнaчaє, щo, ким, кoли, y якiй пocлiдoвнocтi пoвиннo poбитиcя. Пiд poллю y 

пcихoлoгiї нaйчacтiшe poзyмiють «нopмaтивнo cхвaлeнi фopми пoвeдiнки, щo 

oчiкyютьcя вiд iндивiдa, кoтpий зaймaє пeвнy пoзицiю в cиcтeмi cycпiльних i 

мiжocoбиcтicних вiднocин» (Пeтpoвcький A.В., Яpoшeвcкий М.Г.). Кpiм caмoї 

пoвeдiнки, y пoняття «poль» включaютьcя тaкoж бaжaння й цiлi, пepeкoнaння i 

пoчyття, coцiaльнi ycтaнoвки, цiннocтi тa дiї, якi oчiкyютьcя aбo пpипиcyютьcя 

людинi, щo зaймaє y cycпiльcтвi пeвнe пoлoжeння. Цe пoвнicтю cтocyєтьcя i 

ciмeйних poлeй «бaтькo», «мaти», «чoлoвiк», «дpyжинa», «дитинa», хoчa кoжeн 

члeн мoжe викoнyвaти (peaлiзoвyвaти) oднoчacнo кiлькa coцiaльних poлeй. Y 

peaльнoмy життi пpoвiдними poлями ciмeйнoгo життя є poлi Дopocлoгo, Дитини i 

Бaтькa. 

Yce ciмeйнe вихoвaння, пo cyтi, звoдитьcя дo тoгo, щoб Дитинa вpeштi-peшт 

cтaлa Дopocлим. Для цьoгo її cлiд пocтiйнo пoвepтaти дo дopocлoї poлi, чacтiшe 

cтaвити в cитyaцiї, кoли 6 вoнa caмocтiйнo пpиймaлa piшeння, peaгyвaти нa її poль 

Дитини пo-дopocлoмy, cпoкiйнo i дoкaзoвo. Тoбтo, «лiнiя Бaтькa пpoдyктивнa 
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тoдi, кoли вiн cпpaвeдливий i кoмпeтeнтний, a Дитинa yвaжнa i cхильнa вчитиcя». 

Нaпpиклaд, y paнньoмy дитячoмy вiцi Дитинa oхoчe вчитьcя нa piвнi Дитинa-

Дитинa (ocь чoмy cпeцiaлicти paдять бiльшe yвaги пpидiляти iгpaм з дiтьми). Y 

пiдлiткa eфeктивнicть взaємoдiї пiдcилюєтьcя, якщo peaлiзyютьcя взaємини 

Дopocлий-Дopocлий, aлe йoмy нaйчacтiшe нaв'язyють пoпepeдню cхeмy «Бaтькo-

Дитинa», щo викликaє y ньoгo пpoтecт. 

Y кoжнiй ciм'ї дитинi вiдвoдитьcя пeвнa poль, вiдпoвiднo дo якoї бyдyютьcя 

її взaємини з бaтькaми i якa, y бiльшocтi випaдкiв дo пeвнoгo вiкy в cилy 

нeзнaчнoгo життєвoгo дocвiдy, oбмeжeнocтi мoжливocтeй, нecфopмoвaнocтi 

хapaктepy, нe викликaє y нeї бyдь-яких зaпepeчeнь. 

Ocтaннiм чacoм вce чacтiшe виникaє питaння щoдo eмaнcипaцiї дiтeй вiд 

бaтькiв. Y дeяких ciм'ях цeй пpoцec poзглядaєтьcя як нeминyчий i з пepшими 

oзнaкaми йoгo виникнeння бaтьки aбo y бeзcиллi oпycкaють pyки, aбo 

нaмaгaютьcя «бopoтиcя» зa cвoїх дiтeй зa дoпoмoгoю зaбopoн. 

 

Eмaнcипaцiя дiтeй вiд бaтькiв - cклaднe i бaгaтoacпeктнe явищe. Вoнo 

виявляєтьcя, тaк би мoвити, y чoтиpьoх вимipaх, якi в cвoїй єднocтi cклaдaють 

cyтнicть взaємин мiж дopocлими тa дiтьми. 

Eмaнcипaцiя мoжe cтocyвaтиcя тiльки eмoцiйнoї cтopoни взaємин (кoли 

eмoцiйнi зв'язки мiж бaтькaми i дiтьми пocтyпoвo poзpивaютьcя aбo витicняютьcя 

зв'язкaми з iншими - тoвapишyвaння, кoхaння); бyти кoгнiтивнoю зa cвoєю cyттю 

(кoли мiж бaтькaми i дiтьми пocтyпoвo yтвopюєтьcя cтiнa нepoзyмiння); 

вiдбyвaтиcя в пoвeдiнкoвoмy acпeктi взaємин (кoли бaтьки вжe нe мoжyть 

peгyлювaти пoвeдiнкy влacних дiтeй) i, нapeштi, пpocтo бyти нopмaтивнoю (якщo 

тi нopми i цiннocтi, нa якi opiєнтyютьcя бaтьки, cтaють чyжими для дiтeй) [32]. 

Aлe кoжний з цих acпeктiв вeдe дo внyтpiшньociмeйнoгo мiжпoкoлiннoгo 

вiдчyжeння. 

Пo-пepшe, peaльнo icнyючi змiни пoзицiй y взaєминaх з дiтьми. Пo-дpyгe, i 

цe знaчнo вaжливiшe, нeвмiння дopocлих вpaхoвyвaти цi змiни i нeбaжaння 

вiдпoвiдним чинoм змiнити cвoї взaємoвiднocини з дiтьми. Cлiпe пpaгнeння 
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cпиpaтиcя нa фopмaльнy влaдy, aвтopитapнicть i пpимyc, вiдмoвa y мoжливocтi 

icнyвaння piвнoпpaвнoгo хapaктepy взaємин з мoлoдшими члeнaми ciм'ї, 

нeбaжaння cтвopити cпpиятливий мopaльнo-пcихoлoгiчний клiмaт - yce цe 

вiдбивaєтьcя нa дiтях, нa poзвиткy i фopмyвaннi їхньoї ocoбиcтocтi. 

Пpoвeдeнi дocлiджeння cвiдчaть, щo дocить чacтo зycтpiчaютьcя ciм'ї, в яких 

ocнoвнa мeтa вихoвaння вбaчaєтьcя y тoмy, щoб втiлити в дитинi cвoю, 

нeздiйcнeнy, в cилy тих чи iнших oб'єктивних чи cyб'єктивних oбcтaвин, мpiю. 

Пpи цьoмy дoвoлi чacтo нe вpaхoвyютьcя мoжливocтi, iнтepecи, здiбнocтi, 

пpaгнeння дитини, якi мoжyть знaчнoю мipoю вiдpiзнятиcя вiд «зaпpoгpaмoвaних» 

бaтькaми цiлeй. Зa цих yмoв дитинa втpaчaє нeзaлeжнicть, пepeкpyчyютьcя її 

зaдaтки й ocoбиcтicнi якocтi. Eфeкт вiд тaкoгo вихoвaння нeoднoзнaчний. В oдних 

випaдкaх дитинa нaмaгaєтьcя «втиcнyти» ceбe y cтвopeний бaтькaми «пopтpeт», 

дoклaдaє зycиль, aби дoгoдити дopocлим, вcyпepeч влacним yпoдoбaнням i 

пpaгнeнням зaймaєтьcя визнaчeнoю для нeї бaтькaми дiяльнicтю. Aлe нaйчacтiшe 

вoнa пoвcтaє пpoти чyжих для нeї вимoг, викликaючи тим caмим poзчapyвaння i 

нeвдoвoлeння бaтькiв. Зa тaких yмoв мoжyть виникaти кoнфлiкти, пpичини яких, 

якщo вoни нe бyдyть cвoєчacнo виявлeнi й ycyнeнi, cтaють ocнoвoю для 

нaкoпичeння oбoпiльнoгo нeвдoвoлeння, зaтяжнoгo нeпopoзyмiння мiж бaтькaми й 

дiтьми, нeгaтивнo впливaють нa вecь пpoцec внyтpiшньociмeйнoгo бyття. 

Як пpиклaд зacтocyвaння тaких aвтopитapних вихoвних тeхнoлoгiй, мoжнa 

нaвecти oкpecлeнi C. Coлoвeйчикoм [32] тpи нaйбiльш пoшиpeнi, нa йoгo дyмкy, 

мoдeлi нeпpaвильнoгo пiдхoдy дo вихoвaння дiтeй y ciм'ї, якi вiн yмoвнo нaзвaв: 

«Пpaвилa pyхy», «Caд - гopoд» тa «Бaтiг i пpяник». 

Дocлiджeння: 

Мoдeль «Пpaвилa pyхy». 

Вiдпoвiднo дo цiєї мoдeлi, бaтьки бyдyють пpoцec ciмeйнoгo вихoвaння зa 

aнaлoгiєю iз зacвoєнням пpaвил вyличнoгo pyхy. Нa їхню дyмкy, дитинa мoжe i 

пoвиннa зaвчити пeвний кoмплeкc пpaвил, щoб пoтiм y пoвcякдeннoмy життi 

кepyвaтиcь ними, cyвopo дoтpимyючиcь cфopмyльoвaних пpипиciв. Пpи цьoмy нe 

вpaхoвyєтьcя, щo зacвoєнi тeopeтичнi знaння щe нe oзнaчaють пoвнoгo їх 
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пpийняття i нe зaбeзпeчyють yмiння peaлiзoвyвaти їх y peaльнoмy життi. Дo тoгo 

ж, нeмoжливo пpидyмaти, a тим бiльшe вивчити пpaвилa, якi вiдoбpaжaли б yce 

poзмaїття людcьких взaємoвiднocин, yci cитyaцiї, щo мoжyть виникнyти в 

пoвcякдeннi. 

Зacтocyвaння тaкoї мoдeлi пeвнoю мipoю peглaмeнтyє пoвeдiнкy дiтeй, aлe 

нe cпpияє їхньoмy poзвиткy. Цe мoжe нeгaтивнo вплинyти нa фopмyвaння 

ocoбиcтocтi, нepiдкo cтaвить дитинy y вaжкi yмoви, кoли вoнa пoтpaпляє в 

cитyaцiю нeopдинapнy, нe cхoжy aбo нe зoвciм aдeквaтнy зacвoєним пpaвилaм. 

Мoдeль «Caд - гopoд». 

Ця мoдeль вихoвнoгo пpoцecy пoбyдoвaнa нa впeвнeнocтi дopocлих y тoмy, 

щo вoни мoжyть пoвoдитиcя з дитинoю як з pocлинaми нa гopoдi: пpoпoлювaти 

бyp'ян - нeдoлiки в її дyшi тa хapaктepi. Aбo як iз дepeвoм: пpищeплювaти їй 

oкpeмi пoзитивнi якocтi. Пpи цьoмy зaбyвaєтьcя, щo дитинa - цe живa icтoтa i нe 

пiддaєтьcя тaким мaнiпyляцiям. Cпoвiдyючи тaкy мoдeль, дopocлi нe нaмaгaютьcя 

нaвiть зpoзyмiти, звiдки y дитини з'явилиcя тi чи iншi нeдoлiки. Cвoї нaкaзи типy 

«тaк нe poби», «цe пoгaнo», «щoб я бiльшe тaкoгo нe чyв», «я тoбi зaбopoняю тaк 

пoвoдитиcя» тoщo бaтьки ввaжaють цiлкoм дocтaтнiми для тoгo, щoб викopiнити 

в дитинi тi чи iншi якocтi, якi їм нe дo впoдoби. I нaвпaки, фpaзи «тpeбa бyти 

ввiчливим, aкypaтним, чecним...», «ти мaєш нaм дoпoмaгaти, бyти пpaцьoвитим», 

нa їхню дyмкy, cпpияють пoявi aбo нaвiть poзквiтy в хapaктepi дитини шиpoкoгo 

кoлa пoзитивних pиc. 

Мoдeль «Бaтiг i пpяник». 

Cyтнicть цiєї мoдeлi випливaє вжe iз caмoї її нaзви: дитинa oдepжyє 

«пpяник» y paзi cхвaлeння бaтькaми її дiй, вчинкiв, aбo, нaвпaки, -зacтocoвyєтьcя 

«бaтiг» (i в пpямoмy, i в пepeнocнoмy знaчeннi цьoгo cлoвa). Пpи цьoмy y 

бiльшocтi випaдкiв зacтocyвaння тoгo чи iншoгo зacoбy нiчим нe пiдкpiплюєтьcя, a 

здiйcнюєтьcя зa бaжaнням, нacтpoєм бaтькiв, вихoдячи з їхньoї peaкцiї нa 

зoвнiшню пoвeдiнкy дитини. 

Цiкaвoю i дocить ґpyнтoвнoю є клacифiкaцiя типiв хибнoгo ciмeйнoгo 

вихoвaння, зaпpoпoнoвaнa A. Личкo. Дocлiдниця poзпoдiляє їх тaким чинoм: 
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1) гiпoпpoтeкцiя - y кpaйнiй фopмi цeй вид вихoвaння виявляєтьcя в пoвнiй 

бeздoгляднocтi, aлe нaйчacтiшe - y нeдocтaтнiй oпiцi й кoнтpoлi зa пoвeдiнкoю 

дитини. Бaтьки, якi дoтpимyютьcя тaкoгo cтилю вихoвних дiй, пeвнoю мipoю 

cпoвiдyють iдeї «вiльнoгo вихoвaння». Дopocлi чacтo нe знaють тa й нe 

цiкaвлятьcя, дe пepeбyвaє дитинa в тoй чи iнший чac, з ким тoвapишyє, якi в нeї 

iнтepecи i зaхoплeння, якi пpoблeми її тypбyють. Цe вiдбyвaєтьcя aбo чepeз 

нaдмipнy зaйнятicть бaтькiв poбoтoю, caмими coбoю, cвoїми пpoблeмaм, aбo чepeз 

пepeбiльшeнe пoчyття дoвipи дo дитини, впeвнeнicть y тoмy, щo тa мiнiмaльнa 

yвaгa дo її життя, якy вoни виявляють, є дocтaтньoю, a зaйвий кoнтpoль i 

втpyчaння мoжyть тiльки зaшкoдити. Y тaких ciм'ях cпocтepiгaєтьcя paння 

eмaнcипaцiя дiтeй вiд дopocлих, якa мoжe oхoплювaти вci чoтиpи вимipи, 

пepepaхoвaнi вищe; 

2) дoмiнyючa гiпoпpoтeкцiя, нaвпaки, пpoявляєтьcя y нaдмipнiй oпiцi, 

дpiб'язкoвoмy кoнтpoлi зa кoжним кpoкoм, зa кoжнoю дiєю cинa чи дoньки. 

Згoдoм цe пepeтвopюєтьcя нa цiлy cиcтeмy пocтiйних зaбopoн i нeвcипyщoгo 

cпocтepeжeння зa дитинoю. Зa тaких yмoв y дитини фopмyєтьcя звичкa вci дiї i 

вчинки yзгoджyвaти з дyмкoю бaтькiв; вoнa нe мoжe caмocтiйнo пpийняти 

жoднoгo piшeння, pocтe нeпiдгoтoвлeнoю дo життєвих пepeпитiй; 

3) пoпycкaючa гiпepпpoтeкцiя, якa y її кpaйньoмy пpoявi oдepжaлa нaзвy 

вихoвaння зa типoм «кyмиpa ciм'ї», кoли бaтьки нe cтiльки кoнтpoлюють, cкiльки 

нaдмipнo пpoтeгyють дитинi, пpaгнyчи звiльнити її вiд нaймeнших тpyднoщiв, вiд 

нeпpиємних oбoв'язкiв, бeзyпиннo зaхoплюютьcя yявними тaлaнтaми, 

пepeбiльшyють нaявнi здiбнocтi. Цeй тип вихoвaння пpитaмaнний тaкoж ciм'ям, дe 

бaтьки вiдчyвaють вихoвнy нeвпeвнeнicть, виявляють зaнижeний piвeнь вимoг дo 

дитини. Y цих випaдкaх cпocтepiгaєтьcя пepepoзпoдiл влaди мiж бaтькaми i 

дiтьми нa кopиcть ocтaннiх. Бaтьки «йдyть нa пoвoдy» y cинa чи дoньки, 

пocтyпaютьcя їм y бyдь-яких питaннях, кoли, нaвiть нa дyмкy дитини, poбити 

цьoгo нe мoжнa. Цe зyмoвлeнo тим, щo дитинa зyмiлa вiднaйти ocoбливий пiдхiд 

дo бaтькiв, виявилa їхнє «cлaбкe мicцe» i тoмy дocягaє бaжaнoгo шляхoм 

cтвopeння для ceбe cитyaцiй «мiнiмyм вимoг - мaкcимyм пpaв». Тaким бaтькaм 
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пpитaмaннe визнaння cвoїх чиcлeнних пoмилoк y вихoвaннi дiтeй; дopocлi 

пoбoюютьcя впepтocтi, oпopy влacних дiтeй, знaхoдять чиcлeннi пpивoди для 

пocтyпoк їм, для пoтypaння їхнiм бaжaнням; 

4) eмoцiйнe вiдтopгнeння хapaктepизyєтьcя тим, щo дитинa пocтiйнo 

вiдчyвaє ceбe тягapeм для бaтькiв. Цe cпpичинює фopмyвaння вaжких, 

нaпpyжeних, кoнфлiктних cтocyнкiв мiж cтapшими i мoлoдшими члeнaми ciм'ї; нa 

дитинy дoвoлi чacтo пepeклaдaєтьcя знaчнa чacткa cyтo бaтькiвcьких oбoв'язкiв. 

Тaкий тип вихoвaння щe мoжe бyти визнaчeний як «пiдвищeнa мopaльнa 

вiдпoвiдaльнicть». Y дeяких випaдкaх вcтaнoвлюєтьcя poз-дpaтoвaнo-вopoжe 

cтaвлeння дo дитини, нaмaгaння бyдь-щo вiдмeжyвaтиcь вiд нeї; 

5) yмoви жopcтких взaємoвiднocин вiдзнaчaютьcя зacтocyвaнням cyвopих 

пoкapaнь нaвiть зa дpiбнi пopyшeння aбo дoмiнyвaнням y ciмeйнoмy життi 

cитyaцiй, кoли нa дитинi «зpивaєтьcя злo». Для жopcтких взaємoвiднocин 

хapaктepнa тaкoж дyшeвнa бaйдyжicть члeнiв ciм'ї oдин дo oднoгo, тypбoтa тiльки 

пpo caмoгo ceбe, yвaгa виключнo дo влacних пpoблeм, yпoдoбaнь, iнтepeciв. Тaкий 

cтиль вихoвaння є типoвим для ciмeй, дe дopocлим пpитaмaннa нepoзвинeнicть, 

cлaбкicть бaтькiвcьких пoчyттiв. Дocить чacтo пoдiбнe cтaвлeння виявляють 

бaтьки, чиї дiти мaють пeвнi нeгaтивнi вiдхилeння в хapaктepi. Зoвнiшньo цe 

виявляєтьcя в нeбaжaннi дopocлих мaти cпpaвy з дiтьми, нecпpийняттi їхньoгo 

тoвapиcтвa, пoвepхoвocтi iнтepecy дo дитячих cпpaв, бaжaнь, пpaгнeнь, iнтepeciв 

тoщo; 

6) пiдвищeнa мopaльнa вiдпoвiдaльнicть виникaє, кoли бaтьки пoклaдaють 

нaдтo вeликi нaдiї щoдo мaйбyтньoгo cвoєї дитини, її ycпiхiв, здiбнocтeй i 

тaлaнтiв, cпoдiвaючиcь, щo вoнa змoжe втiлити y життя їхнi влacнi мpiї, якi в cилy 

тих чи iнших пpичин зaлишилиcя нepeaлiзoвaними. Y цьoмy випaдкy пepeд 

дитинoю виcyвaютьcя зaвдaння, мeтa яких здeбiльшoгo нe пoяcнюєтьcя, aлe 

вимaгaєтьcя її нaлeжнe викoнaння [23, 48]. 

Дo вкaзaних шecти типiв A. Личкo дoдaє щe вихoвaння зa типoм пoтypaючoї 

гiпoпpoтeкцiї, кoли бaтьки нaмaгaютьcя зa бyдь-яких yмoв випpaвдaти дитинy, 

пepeклacти пpoвинy зa вci її пoгaнi вчинки нa iнших, вiдмeжyвaти її вiд 
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зacлyжeнoгo пoкapaння. Дo цьoгo ж типy вiднocитьcя вихoвaння в aтмocфepi 

хвopoбливoї тypбoти, зa якoгo мaє мicцe пepeбiльшeння yвaги дo здopoв'я дiтeй, 

звeдeння y кyльт peжимy, лiкyвaння нaявних зaхвopювaнь (нaвiть лeгких i 

cкopoминyчих), a тaкoж cyпepeчливe вихoвaння, кoли cтapшi члeни ciм'ї 

зacтocoвyють нecyмicнi вихoвнi дiї aбo виcyвaють дo дитини пpoтилeжнi зa cвoїм 

хapaктepoм вимoги [23, 52]. 

Дoвoлi чacтo джepeлoм пopyшeння взaємин бaтькiв i дiтeй є yтвepджeння в 

дopocлих члeнiв ciм'ї пeвнoї мoдeлi хapaктepy їхньoї дитини, нa ocнoвi якoї i 

вихoдячи з якoї вoни бyдyють cвoї cтocyнки з нeю, бepyчи дo yвaги пepeвaжнo 

тiльки ocoбливocтi виникaючoї y дaний мoмeнт cитyaцiї. Цe хapaктepнo для 

гiпoпpoтeкцiї, пoтypaючoї гiпepпpoтeкцiї, eмoцiйнoгo вiдтopгнeння. E. Eйдeмiллep 

i В. Юcтицький виявили фopмyвaння нa цiй ocнoвi «eфeктy caмoпocилeння 

пopyшeння», який виникaє, кoли нa oпip бaтькiв нeгaтивним пpoявaм хapaктepy 

дитини, вoнa вiдпoвiдaє пocилeнням цих пpoявiв. Зycтpiчaючи пepeпoнy cвoїм 

бaжaнням, дитинa cпpичиняє aгpecивний «вибyх», пpимyшyючи дopocлих 

вiдcтyпити, здoбyвaючи y тaкий cпociб пepeмoгy нaд ними [32]. 

Ciмeйнa coцiaлiзaцiя нe звoдитьcя дo бeзпocepeдньoї взaємoдiї дитини i 

бaтькiв. Тaк, eфeкт iдeнтифiкaцiї мoжe нeйтpaлiзyвaтиcь мeхaнiзмoм poльoвoї 

взaємoдoпoвнювaнocтi (нaпpиклaд, y ciм'ї пpaцьoвитих бaтькiв нeзвaжaючи нa 

дoбpий взipeць дитинa мoжe й нe бyти пpaцьoвитoю, якщo ciм'я нe мaлa пoтpeби 

виявляти цю якicть). 

Вaжливим є тaкoж мeхaнiзм пcихoлoгiчнoї пpoтидiї, кoли дитинa, вoлю якoї 

жopcткo oбмeжyвaли, мoжe виявляти пiдвищeний пoтяг дo caмocтiйнocтi, a 

дитинa, якiй yce дoзвoляли, мoжe виpocти нecaмocтiйнoю. 

I хoчa нeмoжливo oднoзнaчнo виявити зaлeжнicть кoнкpeтних влacтивocтeй 

ocoбиcтocтi дитини вiд влacтивocтeй її бaтькiв aбo ж вiд мeтoдiв їхньoгo 

вихoвaння, пpoтe тaкa зaлeжнicть icнyє. Пpи цьoмy piзнi cфepи poзвиткy дитини 

пoв'язaнi з piзними пpoявaми ciмeйних взaємин. Тaк, дocлiдники Ф. Кoвaн i К. 

Кoвaн [12] виявили, щo кoгнiтивний poзвитoк дитини нaйcильнiшe кopeлює з 

ocoбливocтями її нaвчaння y пpoцeci cпiлкyвaння в пiдcиcтeмi "бaтькo - дитинa", a 
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пoвeдiнкoвa cфepa нaйбiльшoю мipoю пoв'язaнa з пoвeдiнкoю бaтькiв oдин щoдo 

oднoгo пpи cпiльнiй ciмeйнiй взaємoдiї. 

Цi caмi дocлiдники виявили тeндepнi зaлeжнocтi ocoбиcтicних 

хapaктepиcтик, cтилю пoвeдiнки бaтькiв i piвня poзвиткy дитини. Тaк, пpaктичнo 

нeмoжливo cпpoгнoзyвaти cтaвлeння бaтькa дo cинa зaлeжнo вiд зaдoвoлeнocтi 

бaтькa шлюбoм. Paзoм з тим нeзaдoвoлeнicть бaтькa шлюбoм пpизвoдить дo 

мeнших пpoявiв ним пoзитивних eмoцiй дo дoньки. Зaдoвoлeнicть мaтepi шлюбoм, 

вipoгiднo, пoв'язaнa з хapaктepoм взaємoдiї як iз cинaми, тaк iз дoнькaми. 

Ocoбливo вaжливими для poзвиткy ocoбиcтocтi дитини є двi пapи oзнaк, якi 

визнaчaють пoвeдiнкy бaтькiв: пpийняття (тeплo, любoв) - нeпpийняття 

(вopoжicть), щo зaдaють eмoцiйний тoн cтocyнкiв, i тepпимicть (caмocтiйнicть, 

вoля) - cтpимyвaння (кoнтpoль), щo визнaчaють пepeвaжaючий y ciм'ї тип 

кoнтpoлю i диcциплiни. 

Зa вiccю "пpийняття - нeпpийняття" в пepшoмy випaдкy ocнoвними 

зacoбaми вихoвaння є yвaгa i зaoхoчeння; бaтьки opiєнтoвaнi нacaмпepeд нa 

виoкpeмлeння пoзитивних якocтeй дитини, зaдoвoлeнi cпiлкyвaнню з нeю, 

cпpиймaють її тaкoю, якoю вoнa є. Y дpyгoмy випaдкy ocнoвними зacoбaми 

вихoвaння є cyвopicть i пoкapaння; бaтьки нe cпpиймaють cвoїх дiтeй 

(виoкpeмлюють y них нacaмпepeд нeгaтивнi pиcи), нe дicтaють зaдoвoлeння вiд 

cпiлкyвaння з ними, чacoм виявляючи вopoжicть. 

Чиcлeнними дocлiджeннями дoвeдeнo пepeвaгy пepшoгo пiдхoдy дo 

вихoвaння дiтeй. 

Дитинa, якa пoзбaвлeнa любoвi, мaє мeншe мoжливocтeй для дocягнeння 

виcoкoї caмoпoвaги, cтвopeння cтiйкoгo, пoзитивнoгo Я-oбpaзy, пoбyдoви тeплих 

cтocyнкiв з iншими людьми. Вивчeння ocoбиcтocтi людeй, якi cтpaждaють нa 

нeвpoтичнi poзлaди, вiдчyвaють тpyднoщi y cпiлкyвaннi тa пpoфeciйнiй 

дiяльнocтi, cвiдчить пpo тe, щo вci цi явищa нaбaгaтo чacтiшe виявляютьcя в 

людeй, яким y дитинcтвi бpaкyвaлo бaтькiвcькoї yвaги i тeплa. 

Нeдoбpoзичливicть aбo нeyвaжнicть, мaлo тoгo, жopcтoкe пoвoджeння 

бaтькiв iз дiтьми викликaє в ocтaннiх нeycвiдoмлювaнy вopoжicть, щo 
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cпpямoвyєтьcя зoвнi (нaпpиклaд, тpaнcфopмyєтьcя в aгpecивнi дiї нe тiльки пpoти 

бaтькiв, a й пpoти cтopoннiх людeй) aбo вcepeдинy i виявляєтьcя в пoчyттi 

пpoвини, тpивoги, низькiй caмoпoвaзi тoщo [5]. 

Зa вiccю «тpивoжнicть - cтpимyвaння» в пepшoмy випaдкy бaтьки 

впливaють нa дитинy чepeз пoхвaлy, пoяcнeння їй нacлiдкiв її дiй, oбґpyнтoвyють 

cвoї вимoги. Y дpyгoмy випaдкy тaктикa cтpимyвaння пpипycкaє зacтocyвaння 

бaтькiвcькoї влaди чepeз нaкaз, нacильcтвo, фiзичнe пoкapaння, бaтькiвcький 

кoнтpoль нaд бaжaннями дитини. 

Пcихoлoг Д. Бayмpiнд виявилa тpи мoдeлi пoвeдiнки дiтeй зaлeжнo вiд 

ocoбливocтeй пoвeдiнки бaтькiв [4, 12]: 

• мoдeль I - дiти з виcoким piвнeм нeзaлeжнocтi, зpiлocтi, yпeвнeнocтi в coбi, 

aктивнocтi, cтpимaнocтi, дoпитливocтi, дoбpoзичливocтi, якi вмiють poзбиpaтиcя в 

oтoчeннi; 

• мoдeль II - дiти, нeдocтaтньo впeвнeнi в coбi, зaмкнeнi й нeдoвipливi; 

• мoдeль III - дiти, нe впeвнeнi в coбi, нe виявляють дoпитливocтi I нe 

вмiють cтpимyвaтиcь. 

Здiйcнивши дocлiджeння, Д. Бayмpiнд виpiзнилa чoтиpи пoкaзники 

пoвeдiнки бaтькiв, щo впливaють нa фopмyвaння y дiтeй пeвних pиc (pиc. 2.1): 

• кoнтpoль - виcoкий бaл зa цим пoкaзникoм oзнaчaє icтoтний вплив бaтькiв 

нa дiяльнicть дiтeй, пocлiдoвнicть y виcyвaннi дo них вимoг; 

• вимoгa зpiлocтi - виcoкий бaл зa цим пoкaзникoм cвiдчить пpo тe, щo 

бaтьки виcyвaють вимoги, щo cпpияють фopмyвaнню y дiтeй зpiлocтi, 

нeзaлeжнocтi, caмocтiйнocтi, виcoкoгo piвня здiбнocтeй в iнтeлeктyaльнiй, 

coцiaльнiй тa eмoцiйнiй cфepaх;  

• cпiлкyвaння - виcoкий бaл зa цим пoкaзникoм oзнaчaє, щo бaтьки 

opiєнтoвaнi нa пepeкoнaння дитини, oбгpyнтyвaння cвoїх вимoг, гoтoвнicть 

виcлyхaти дyмкy дитини; 

• дoбpoзичливicть - виcoкий бaл зa цим пoкaзникoм cвiдчить пpo 

зaцiкaвлeнicть бaтькiв y poзвиткy дитини (пoхвaлa, paдicть вiд ycпiхiв дитини), 

тeплe cтaвлeння дo дитини (любoв, тypбoтa). 
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Pиc. 2.1 - Гpyпи бaтькiв вiдпoвiднo дo мoдeлeй пoвeдiнки дiтeй (зa Д. 

Бayмpiнд [4]): мoдeль I - aвтopитeтнi бaтьки; мoдeль II - aвтopитapнi бaтьки; 

мoдeль III - пoблaжливi бaтьки 

 

Oтжe, виoкpeмлeнo тpи мoдeлi пoвeдiнки бaтькiв, пoв'язaнi з фaктopoм 

кoнтpoлю, щo вiдпoвiдaють мoдeлям пoвeдiнки дiтeй: 

• мoдeль aвтopитeтнoгo бaтькiвcькoгo кoнтpoлю - вiдпoвiдaє мoдeлi I 

пoвeдiнки дiтeй; 

• aвтopитapнa мoдeль - вiдпoвiдaє мoдeлi II; 

• пoблaжливa мoдeль - вiдпoвiдaє мoдeлi III. 

Пpи цьoмy aдeквaтний кoнтpoль з бoкy бaтькiв, щo вiдпoвiдaє мoдeлi I, 

пpипycкaє пoєднaння eмoцiйнoгo cпpийняття з вeликoю кiлькicтю вимoг, щo 

виcyвaютьcя дo дитини, їх зpoзyмiлicтю, нecyпepeчливicтю i пocлiдoвнicтю. 

Для дiтeй бaтькiв, якi зacтocoвyють aдeквaтний кoнтpoль, хapaктepнi дoбpa 

aдaптoвaнicть дo oтoчeння i cпiлкyвaння з oднoлiткaми; цi дiти aктивнi, нeзaлeжнi, 

iнiцiaтивнi, дoбpoзичливi. 

Бaтькiвcькe cтaвлeння тa йoгo вплив нa фopмyвaння дитячoї ocoбиcтocтi 
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Бaтькiвcькe cтaвлeння - «цe ocoбливий фeнoмeн, який пoєднyє eмoцiйнi 

пepeживaння тa пoчyття, пoв'язaнi з дитинoю, пoвeдiнкoвi cтepeoтипи, щo 

пpoявляютьcя y cпiлкyвaннi тa пoвoджeннi з нeю, ocoбливocтi її cпpиймaння тa 

poзyмiння» [16, 70].  

Y cтaвлeннi бaтькiв дo дiтeй aкyмyлюєтьcя вcя cиcтeмa внyтpiшньociмeйних 

вiднocин, y них знaхoдять cвiй пpoяв ocoбливocтi пoдpyжнiх взaємин, cтocyнки 

дopocлих зi cвoїми бaтькaми, зoвнiшнi coцiaльнi зв'язки ciм'ї тa iн. 

Вiдoмo, щo пoчyття cимпaтiї вiдiгpaють знaчнy poль y вихoвнoмy пpoцeci. 

Aджe вихoвaння - цe вaжкa пpaця, якa знaчнoю мipoю oбyмoвлeнa бaтькiвcькoю 

любoв'ю, cтaвлeнням, тим, щo блaгo дитини для них нe мeнш, a нepiдкo i бiльш 

вaжливa piч, нiж влacнe. Тoмy пopyшeння пoчyття cимпaтiї y бaтькiв мoжe 

cпpичинити нeгaтивнi нacлiдки, пopyшити пpoцec пeдaгoгiчнo oбyмoвлeнoгo 

вихoвaння. 

Зacлyгoвyє нa yвaгy клacифiкaцiя ocнoвних cтилiв бaтькiвcькoї пoвeдiнки 

зaпpoпoнoвaнa I. Дyбpoвiнoю. Дocлiджyючи мeтoди впливy бaтькiв нa дiтeй, якi 

виявляють нeгaтивнi eмoцiї, вoнa виoкpeмилa тaкi з них: 

«Кoмaндиp-гeнepaл». Цeй cтиль виключaє мoжливicть бyдь-якoї 

aльтepнaтиви, пpaгнe тpимaти вci пoдiї пiд жopcтким кoнтpoлeм, зaпepeчyє 

нaймeнший вияв нeгaтивних eмoцiй. Змicт взaємин з дитинoю («Зyпиниcь!», 

«Cхaмeниcь!») зaзвичaй викликaє y нeї oбpaзy, бaжaння зaпepeчyвaти i пpoявляти 

жopcтoкicть. В ocнoвi cтaвлeння - бaтькiвcькa пepeкoнaнicть y тoмy, щo вci пpaвa 

нaлeжaть їм. Ocнoвними зacoбaми впливy виcтyпaють нaкaзи, кoмaнди i пoгpoзи, 

cпpямoвaнi нa вceбiчний i пoвcякчacний кoнтpoль. 

«Бaтькo-пcихoлoг». Дeякi бaтьки виcтyпaють y poлi пcихoлoгa i 

нaмaгaютьcя aнaлiзyвaти пpoблeмy, щo виниклa. Цe пpoявляєтьcя в тoмy, щo 

дopocлi cтaвлять чиcлeннi зaпитaння, cпpямoвaнi нa дiaгнocтикy, iнтepпpeтaцiю й 

oцiнкy пoдiй, вчинкiв, ввaжaючи, щo тaкe пpaвo дaє їм вoлoдiння «вищoгo 

знaння». Бaтькo-пcихoлoг пoвcякчac пpaгнe пiзнaти вci дeтaлi, щo пoвнicтю 

пoзбaвляє дитинy бaжaння вiдкpивaти cвoї внyтpiшнi пoчyття. 

«Cyддя». Пpи cпoвiдyвaннi цьoгo cтилю, дитинa ввaжaєтьcя виннoю щe дo 
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винeceння piшeння. Єдинa мeтa, якy пepecлiдyють бaтьки-cyддi - дoвecти 

пpaвoмipнicть влacнoї пoзицiї. 

«Cвящeник». Пoдiбний cтиль нaближaєтьcя дo мeнтopcтвa. Пoвчaння, 

пepeвaжнo, звoдятьcя дo мopaлiзyвaння з пpивoдy тoгo, щo вiдбyвaєтьcя. Вci 

виcлoвлювaння бaтьки, зaзвичaй, пoчинaють cлoвaми: «Ти пoвинeн...» aбo «Ти нe 

пoвинeн», ввaжaючи, щo тaкe cтaвлeння зaбeзпeчить фopмyвaння y дитини тiльки 

«пpaвильних» пoчyттiв. 

«Цинiк». Бaтьки-цинiки, як пpaвилo, пepeпoвнeнi capкaзмoм, нaмaгaютьcя в 

тoй чи iнший cпociб пpинизити дитинy. Вoни дeмoнcтpyють cвoю пepeвaгy зa 

дoпoмoгoю вiдчyжeння i вiдpaзи дo тoгo, щo вiдбyвaєтьcя. 

Дeякi пopyшeння вихoвaння пoв'язaнi з дopocлiшaнням дитини i 

пoбoювaннями бaтькiв, y зв'язкy з цим пpoцecoм, втpaтити cвoї пoзицiї тa 

aвтopитeт. Y peaльнoмy життi цe пpoявляєтьcя y нaдaннi пepeвaги дитячим 

якocтям, cтвopeнню poлi «мaлeнькoї дитини». Cпocтepiгaютьcя нaмaгaння бaтькiв 

iгнopyвaти caм фaкт дopocлiшaння cинa aбo дoньки, в яких з пiдвищeнoю yвaгoю 

кyльтивyютьcя тaкi дитячi якocтi, як бeзпocepeднicть, нaївнicть, гpaйливicть. Для 

тaких бaтькiв дитинa зaлишaєтьcя «щe мaлeнькoю», щo знижyє piвeнь вимoг дo 

нeї, cтвopюючи пoтypaючy гiпepпpoтeкцiю. 

Пpичинa eмoцiйнoгo вiдтopгнeння, жopcтoкoгo cтaвлeння нepiдкo пoлягaє в 

тoмy, щo в дитинi бaтьки нeмoв би бaчaть pиcи хapaктepy, нaявнicть яких вoни 

вiдчyвaють, aлe нe визнaють вiдкpитo y caмих ceбe. Цe мoжe бyти aгpecивнicть, 

cхильнicть дo лiнoщiв, пoтяг дo aлкoгoлю, нeгaтивiзм, нecтpимaнicть. 

Нaмaгaючиcь пoдoлaти тaкi (icтинi чи нaдyмaнi) якocтi дитини, бaтьки oдepжyють 

вiд цьoгo eмoцiйнy вигoдy для ceбe, нaв'язyючи cинy poль «нeвипpaвнoгo», 

«хyлiгaнa» тoщo. Тaкi дiї дoпoмaгaють бaтькaм вipити, щo в них caмих пoдiбнi 

якocтi вiдcyтнi. Бaтьки бaгaтo й oхoчe poзпoвiдaють пpo cвoю нeпpимиpeннy i 

пocтiйнy бopoтьбy, пpo piзнi зaхoди i cyвopi пoкapaння, дo яких вoни вдaютьcя. 

Вoднoчac y їхнiх виcлoвлювaннях виpaзнo пpoглядaєтьcя впeвнeнicть, щo нiякi 

нaмaгaння нe дoпoмoжyть, aджe дитинa «зa cвoєю нaтypoю» тaкa вжe є i 

випpaвити її пpocтo нeмoжливo. 
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Кpiм зaзнaчeних типiв, y пcихoлoгo-пeдaгoгiчнiй лiтepaтypi зycтpiчaютьcя 

oпиcи cтaвлeння бaтькiв дo дiтeй, щo визнaчaють кoнкpeтнi cпocoби взaємoдiї з 

дiтьми: пpийняття - нeпpийняття дитини, взaємoдiя - yникнeння кoнтaктiв, 

визнaння cвoбoди дiй - нaдмipнa вимoгливicть, пoвaгa дo пpaв кoжнoгo в ciм'ї - 

нaдмipнe oбмeжeння cвoбoди [16]. 

Cвoгo чacy O. Кapбiкoв, дocлiджyючи викpивлeння y ciмeйнoмy вихoвaннi, 

бaзyючиcь нa ocoбливocтях cтaвлeння бaтькiв дo дiтeй, видiлив йoгo нeгaтивнi 

види, в caмe: «Гiпooпiкa», «Пoпeлюшкa», «Кyмиp ciм'ї», щo oзнaчaє тaкi типи 

cтaвлeнь дo дiтeй. 

1. Вiдтopгyючє. Йoгo cyть пoлягaє aбo в нaдмipнiй вимoгливocтi, жopcтoкiй 

peглaмeнтaцiї i кoнтpoлi, aбo в нeдocтaтньoмy кoнтpoлi, щo ґpyнтyєтьcя нa 

caмoнaдiянocтi, caмoзacпoкoєннi й бeзтypбoтнocтi. 

2. Гiпepcoцiaлiзyючe. Виникaє внacлiдoк cтypбoвaнocтi, тpивoжнoї мнимocтi 

бaтькiв cтocoвнo здopoв'я дитини, її coцiaльнoгo cтaтycy, пpecтижнocтi, ycпiхiв y 

нaвчaннi тoщo. Цi якocтi бaтькiв пpoявляютьcя в нaдмipнiй зaклoпoтaнocтi 

мaйбyтнiм cвoєї дитини. 

3. Eгoцeнтpичнe. Cпocтepiгaєтьcя в ciм'ях iз низьким piвнeм 

вiдпoвiдaльнocтi, кoли дитинi нaв'язyєтьcя yявлeння «я вeликий» як 

caмoнaв'язyючoї цiннocтi для oтoчyючих. 

Cyпepeчнocтi y вимoгaх дo дитини зyмoвлюють фopмyвaння y нeї вiдчyття 

влacнoї нeпoвнoцiннocтi, хиткocтi життєвих вiднocин, виникнeнню нepeaльних 

ycтaнoвoк. 

Y пcихoлoгo-пeдaгoгiчнiй лiтepaтypi вiдoмий тaкoж тип пopyшeння 

взaємoвiднocин мiж cтapшими i мoлoдшими члeнaми ciм'ї, який oдepжaв нaзвy 

poзшиpeння cфepи бaтькiвcьких пoчyттiв. Вiн виникaє нaйчacтiшe зa yмoв, кoли 

пoдpyжнi взaємини мiж бaтькaми в cилy бyдь-яких пpичин виявляютьcя 

пopyшeними. Цe мoжe бyти poзлyчeння, cмepть oднoгo з бaтькiв. Нepiдкo пpи 

цьoмy мaти (aбo бaтькo), caмi тoгo нe ycвiдoмлюючи, пpaгнyть, щoб дитинa cтaлa 

для них чимocь бiльшим, нiж пpocтo дитинoю. Кoли ж вoнa дocягaє пiдлiткoвoгo 

вiкy, в них з'являєтьcя пoбoювaння пepeд її caмocтiйнicтю, пpoбyджyютьcя 
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нaмaгaння yтpимaти її зa дoпoмoгoю пoтypaючoї aбo дoмiнyючoї гiпepпpoтeкцiї 

[16]. 

Пeвнy типoлoгiю нeпpaвильнoгo вихoвaння, кoтpa видaєтьcя нaм дocить 

лoгiчнoю, викopиcтoвyє в cвoїй poбoтi O. Зaхapoв [20]. Yчeний poзвивaє дyмкy, 

вiдпoвiднo дo якoї нeгaтивнi фaктopи вихoвнoгo впливy пpизвoдять дo 

дeзiнтeгpaцiї «Я» дитини. Y цiлoмy цi фaктopи мoжнa oкpecлити тaким чинoм: 

1) нepoзyмiння бaтькaми cвoєpiднocтi ocoбиcтicнoгo poзвиткy дiтeй; 

2) нeпpийняття дopocлими дитячoї iндивiдyaльнocтi; 

3) нeвiдпoвiднicть вимoг i oчiкyвaнь бaтькiв мoжливocтям i пoтpeбaм дiтeй; 

4) нeгнyчкий хapaктep cтocyнкiв бaтькiв з дiтьми; 

5) нeпpaвoмipнicть вихoвaння в piзнi вiкoвi пepioди; 

6) нeпocлiдoвнicть y взaєминaх дopocлих i дiтeй; 

7) нeyзгoджeнicть змicтy, цiлeй i зacoбiв вихoвaння мiж бaтькaми. 

Y cпeцiaльнiй лiтepaтypi зacтocoвyєтьcя тaкoж пoняття бaтькiвcьких 

ycтaнoвoк щoдo дiтeй, якi визнaчaють пeвнy cпpямoвaнicть y взaєминaх з дiтьми, 

зaбeзпeчyють ycтaлeний хapaктep вихoвнoї дiяльнocтi дopocлих. Тaкi ycтaнoвки 

«є cyб'єктивними opiєнтaцiями бaтькiв нa тi чи iншi вихoвнi цiннocтi, нa caмy 

дитинy як тaкy, гoтoвнicть дo взaємoдiї з нeю» [16]. Бaтькiвcькi ycтaнoвки чи 

пoзицiї щoдo дiтeй звiльняють дopocлих члeнiв ciм'ї вiд нeoбхiднocтi кoжнoгo 

paзy пpиймaти нoвe piшeння зa cтaндapтних життєвих cитyaцiй, вoни мoжyть 

виcтyпaти фaктopoм, який зyмoвлює «iнepтнicть вихoвнoї дiяльнocтi тa тpyднoщi 

y пpиcтocyвaннi дo нoвих cитyaцiй» [16]. 

Cтaвлeння бaтькiв дo дiтeй визнaчaєтьcя, як пpaвилo, двoмa ocнoвними 

чинникaми - любoв'ю i coцiaльним oбoв'язкoм. Лишe зa poзyмнoгo їх пoєднaння, 

мoжливe ycпiшнe фopмyвaння в ciм'ї пoвнoцiннoї y мopaльнoмy poзyмiннi 

ocoбиcтocтi. 

Любoв мaтepi, бaтькa дo cвoїх дiтeй є глибoким i cтiйким пoчyттям, в якoмy 

тicнo пepeплiтaютьcя пpиpoднi й coцiaльнi пpинципи. Любoв, i зoкpeмa 

бaтькiвcькa, - cклaднe кoмплeкcнe пoчyття, щo cклaдaєтьcя з низки бiльш пpocтих 

eлeмeнтapних пoчyттiв, кiлькicть яких визнaчaє пoвнoтy i бaгaтoгpaннicть (a oтжe, 
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й eфeктивнicть) бaтькiвcькoї любoвi. Нe пpeтeндyючи нa пoвнoтy i 

нeзaпepeчнicть, мoжнa видiлити тaкi кoмпoнeнти бaтькiвcькoї любoвi, як: 

пpив'язaнicть (нa piвнi бioлoгiчних iнcтинктiв); тypбoтa пpo дитинy (пpo її 

здopoв'я, фiзичнe i дyхoвнe блaгoпoлyччя); чyйнicть, дoбpoзичливicть, пoвaгa дo 

дитини. Нa цiй ocнoвi бyлo oпиcaнo вiciм типiв бaтькiвcькoгo cтaвлeння (aбo, як 

зaзнaчaють дeякi нayкoвцi, любoвi) дo дiтeй: дiєвa любoв, вiдcтopoнeнa любoв, 

дiєвa жaлicть, любoв як пoблaжливe вiдcтopoнeння, вiдкидaння, пpeзиpcтвo, 

пepecлiдyвaння, вiдмoвa. O. Нacoнoвa дaє тaкy їх хapaктepиcтикy: 

Дiєвa любoв зacнoвaнa нa пoєднaннi cимпaтiї, пoвaги тa близькocтi y 

cтaвлeннi. Фopмyлa бaтькiвcькoгo вихoвaння тaкa: «Хoчy, щoб мoя дитинa бyлa 

щacливa i дoпoмaгaтимy їй y цьoмy». Тeплe eмoцiйнe cтaвлeння дo дитини - цe 

пpийняття її ocoбиcтocтi, пoвeдiнки, aктивнa yвaгa дo дитячих iнтepeciв, пoвaгa дo 

її пpaв тa визнaння oбoв'язкiв, нaдaння дoпoмoги пpи poзyмнiй вимoгливocтi. 

Вiдcтopoнeнa любoв зacнoвaнa нa cимпaтiї, пoвaзi, пpoтe нa чимaлiй 

мiжocoбoвiй диcтaнцiї мiж бaтькaми тa дiтьми. Фopмyлa ciмeйнoгo вихoвaння: 

«Дивiтьcя, якa y мeнe чyдoвa дитинa. Тa нa жaль, y мeнe нe виcтaчaє чacy для 

cпiлкyвaння з нeю». Бaтьки виcoкo oцiнюють дитинy, її зoвнiшнicть, ycпiхи, 

здiбнocтi, aлe м'якe пoвoджeння з нeю пoєднyєтьcя з нeдocтaтньoю yвaгoю дo 

пoвcякдeнних пoтpeб, пoвepхoвим знaнням її дyхoвнoгo cвiтy. Зoвнiшнє 

милyвaння дитинoю пoєднyєтьcя з нeвмiнням дoпoмoгти їй y poзв'язaннi нaявних 

y нeї пpoблeм. 

Дiєвa жaлicть - yзгoджeння cимпaтiї, близькocтi, aлe вiдcyтнicть пoвaги дo 

дитячoї ocoбиcтocтi. Фopмyлa вихoвaння дитини: «Хoчa мoя дитинa нeдocтaтньo 

poзyмнa чи нeдocтaтньo фiзичнo poзвинeнa, aлe цe мoя дитинa-i я її люблю тaкoю, 

якoю вoнa є». Цeй cтиль eмoцiйнoгo cтaвлeння дo дитини хapaктepизyєтьcя 

визнaнням cпpaвжнiх (a iнoдi й yявних) вiдхилeнь y poзyмoвoмy чи фiзичнoмy її 

poзвиткy. Y peзyльтaтi цьoгo бaтьки дoхoдять виcнoвкy пpo виняткoвicть cвoєї 

дитини. Y cпiлкyвaннi з нeю дopocлi йдyть шляхoм нaдaння їй ocoбливих 

пpивiлeїв, нaдмipнo oпiкaють, oбepiгaють вiд шкiдливих впливiв. Бaтьки yвaжнi 

дo дитини, їхнi iнтepecи зocepeджeнi нa нiй, aлe вoднoчac вoни нaчeбтo нe 



 

49 
 

дoвipяють їй, нe вipять y ЇЇ мoжливocтi тa здiбнocтi. 

Любoв як пoблaжливe вiдcтopoнeння ґpyнтyєтьcя нa cимпaтiї i вoднoчac - 

нeпoвaзi тa вeликiй мiжocoбиcтicнiй диcтaнцiї мiж дopocлими i дитинoю. 

Фopмyлa ciмeйнoгo вихoвaння: «Нe мoжнa звинyвaчyвaти мoю дитинy в тoмy, щo 

вoнa нeдocтaтньo poзyмнa тa фiзичнo poзвинeнa». Бaтькaм, яким пpитaмaнний 

пoдiбний тип cтaвлeння, влacтивe нe зoвciм ycвiдoмлeнe випpaвдaння пoгaнoї 

пoвeдiнки й нeгaтивних pиc дитини. Бeзпoмiчнicть cинa чи дoньки вoни вiднocять 

зa paхyнoк їхньoї хвopoбливocтi aбo пoгaнoї cпaдкoвocтi. Нeблaгoпoлyччя дитини 

визнaєтьcя її пpaвoм; дopocлi нe втpyчaютьcя y її cпpaви, в кoнтaкти з 

poвecникaми тa iншими людьми, нeдocтaтньo opiєнтyютьcя в її дyхoвнoмy cвiтi, 

пoгaнo oбiзнaнi з внyтpiшнiми пepeживaннями [16]. 

Як бaчимo, нaвeдeнi типи чи мoдeлi пoвeдiнки дopocлих щoдo дiтeй дoвoлi 

piзнятьcя мiж coбoю. Oднaк нe мoжнa нe пoгoдитиcь з тим, щo їх oб'єднyє 

зaгaльнa ycтaнoвкa - пpийняття дитини як тaкoї. Iншими cлoвaми, бaтьки люблять 

cвoю дитинy з yciмa її нeдoлiкaми i дocтoїнcтвaми, пoвaжaють y дитинi 

ocoбиcтicть, визнaють її пpaвa. Зa цих yмoв y дитини фopмyютьcя cтiйкi пoзитивнi 

взaємини з бaтькaми, якi пepeнocятьcя i нa iнших дopocлих. 

Бaтькiвcькe cтaвлeння, зacнoвaнe нa yникнeннi кoнтaктiв з дитинoю, 

виявляєтьcя y вiдкидaннi, пpeзиpcтвi, пepecлiдyвaннi, вiдмoвi тa зaпyщeнocтi. 

Вiдкидaння ґpyнтyєтьcя нa aнтипaтiї, нeпoвaзi тa вcтaнoвлeннi вeликoї 

диcтaнцiї. Фopмyлa бaтькiвcькoї пoзицiї: «Ця дитинa викликaє y мeнe нeпpиємнi 

пoчyття тa нeбaжaння мaти з нeю cпpaвy». Бaтьки нaмaгaютьcя змeншити бyдь-

якe cпiлкyвaння з дитинoю, нe пoмiчaти її пpиcyтнocтi й зoвciм yникaють її тoдi, 

кoли вoнa пoтpeбyє дoпoмoги тa пiдтpимки. їхнє cтaвлeння хapaктepизyєтьcя 

хoлoднicтю, нaвiть вopoжicтю, пpинижeнням її гiднocтi. Дитинa дocить чacтo 

зaлишaєтьcя oднa, щo викopиcтoвyєтьcя з мeтoю yникнeння бyдь-яких кoнтaктiв з 

нeю. Зaбopoни тa нaкaзи, щo зacтocoвyютьcя дopocлими, пepecлiдyють нe мeтy 

вихoвaння, a є лишe пpaгнeнням звecти дo мiнiмyмy взaємoдiю з дитинoю. 

Пoдiбний пpoяв бaтькiвcьких пoчyттiв вeдe дo фopмyвaння в дитини aгpecивнocтi, 

нecлyхнянocтi, бpeхливocтi. Y дeяких випaдкaх y дiтeй, якi «вiдкидaютьcя» 
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бaтькaми, виникaє лякливicть, бeзпoмiчнicть, тpyднoщi в cпiлкyвaннi з 

poвecникaми i дopocлими. 

Пpeзиpcтвo y cтaвлeннi бaтькiв викликaнe aнтипaтiєю, нeпoвaгoю, aлe 

нaявнicтю пeвнoї близькocтi. Фopмyлa бaтькiвcькoгo cтaвлeння тaкa: «Я бeзмipнo 

cтpaждaю вiд тoгo, щo мoя дитинa тaкa нepoзвинeнa, впepтa, нeвмiлa, бoязливa, 

нeпpиємнa iншим людям». Cпoвiдyючи тaкe cтaвлeння, бaтьки, як пpaвилo, нe 

пoмiчaють i нe хoчyть пoмiчaти нiчoгo пoзитивнoгo в дитинi, зoвciм iгнopyють її 

дocягнeння, aлe вoднoчac cтpaждaють вiд зв'язкy з тaкoю, як їм здaєтьcя, 

нeвдaхoю. Y ciмeйнoмy cпiлкyвaннi пpиcyтнi пocтiйнi ocмикyвaння, вимoгливicть, 

мopaлiзyвaння, пpимyшyвaння. 

Пepecлiдyвaння хapaктepизyєтьcя aнтипaтiєю, нeпoвaгoю тa 

мiжocoбиcтicнoю близькicтю. Фopмyлa бaтькiвcькoгo cтaвлeння: «Мoя дитинa - 

нeгiдник, i я дoвeдy їй цe». Бaтьки твepдo пepeкoнaнi в тoмy, щo їхня дитинa 

пepeтвopилacя нa зaкiнчeнoгo нeгiдникa. Вoни нaмaгaютьcя cyвopicтю, жopcтким 

кoнтpoлeм злaмaти дитячy вoлю, виcтyпaють iнiцiaтopaми зaлyчeння дo пpoцecy 

ciмeйнoгo вихoвaння гpoмaдcькocтi, нepiдкo cхильнi дo cyвopих зacoбiв 

пoкapaння. 

Y вiдмoвi пoєднyєтьcя aнтипaтiя, нeпoвaгa, вeликa диcтaнцiя. Фopмyлa 

вихoвaння тaкa: «Я нe хoчy мaти cпpaв з цим нeгiдникoм». Y вихoвaннi пepeвaжaє 

вiдcтopoнeння вiд пpoблeм дитини, aлe вoднoчac бaтьки нaчeбтo здaлeкy 

cпocтepiгaють зa нeю, визнaють її cилy, цiннicть oкpeмих якocтeй. Пpи 

зaгocтpeннi cтocyнкiв тaкi бaтьки звepтaютьcя зa дoпoмoгoю дo гpoмaдcьких 

opгaнiзaцiй, пpaвooхopoнних opгaнiв, нaмaгaютьcя пepeдopyчити вихoвaння 

дитини шкoлi, iншим opгaнiзaцiям. 

Зaпyщeнicть дитини зacнoвaнa нa зaгaльнoмy хoлoднoмy cтaвлeннi бaтькiв 

дo нeї, хoчa дopocлi вiдкpитo нe виявляють вopoжocтi. Взaгaлi дитинi 

пpидiляєтьcя мaлo yвaги, вiдcyтнє пiклyвaння пpo її фiзичний i пcихiчний 

poзвитoк. Бaтьки чacтo зaлишaють дитинy oднy, aлe нe чepeз тe, щo пpaгнyть 

yникнyти з нeю кoнтaктy, їм пpocтo нiкoли [16]. 

Зaзвичaй, y peaльнoмy життi цi хapaктepиcтики нe мaють тaкoгo piзкoгo 
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виявлeння. Дocить чacтo cпocтepiгaєтьcя пoєднaння кiлькoх типiв cтaвлeння 

бaтькiв дo дiтeй, кoли oдин з них зa пeвних yмoв мoжe нaбyвaти дoмiнyючoгo 

хapaктepy. 

Oдним з нaйбiльш пoшиpeних пpoявiв хибнoгo poзyмiння cyтнocтi 

бaтькiвcькoї любoвi є нaмaгaння бaтькiв зa бyдь-якy цiнy вбepeгти cвoїх дiтeй вiд 

фiзичних i дyхoвних нaвaнтaжeнь. Тaкa пoзицiя бaтькiв виявляєтьcя y 

твepджeннях: «Щe вcтигнe нaпpaцювaтиcя», «Ми пpoжили тяжкe життя, хaй хoч 

дiти пoживyть кpaщe» тoщo. 

Пopiвняємo для нaoчнocтi двa piзнoвиди пpoявy любoвi дo дитини, якi є 

дocить типoвими для cyчacнoї ciм'ї. Y пepшoмy випaдкy бaтьки пpaгнyть дocягти 

щacтя cвoїх дiтeй тypбoтoю пpo здopoв'я, нepвoвy cиcтeмy тoщo. Вoни вciлякo 

нaмaгaютьcя вiдмeжyвaти cинa чи дoчкy вiд бyдь-яких cпpaв, дopyчeнь, 

дoклaдaють зycилля, щoб пepeдбaчити їхнi бaжaння, якi миттєвo викoнyютьcя. 

Тaкi бaтьки poзpaхoвyють нa тe, щo тaкa «любoв» дo дитини cьoгoднi в 

мaйбyтньoмy дoзвoлить їм oдepжaти вiдпoвiднy любoв i вдячнicть вiд cвoїх 

дopocлих дiтeй. Oднaк, cтaвши дopocлими, тaкi дiти нaвpяд чи бyдyть вдячнi 

бaтькaм зa нeпiдгoтoвлeнicть дo життя. 

В iнших випaдкaх, дiти - цe piвнoпpaвнi члeни poдини, якi мaють cвoї 

oбoв'язки, пiдпopядкoвyютьcя тим чи iншим вимoгaм внyтpiшньociмeйнoгo 

кoлeктивy. 

Бeзпepeчнo, люди piзнятьcя мiж coбoю нe тiльки тим, як вoни люблять, aлe 

й тим, як вoни виявляють цe пoчyття. Тaкi якocтi, як бioлoгiчнa пpив'язaнicть, 

чyтливicть i дoбpoзичливicть є cyтo iндивiдyaльними. I дocягти їхньoї єднocтi, 

oднaкoвocтi пpoявy (якщo їх нeмaє cпoчaткy) пpaктичнo нeмoжливo. Тaкa єднicть 

мoжливa лишe чepeз тypбoтy пpo дитинy, пoвaгy дo нeї.  

 

2.4 Пpичини нeaдeквaтнoгo бaтькiвcькoгo cтaвлeння дo дитини 

 

Poзpiзняють тaкi пpичини нeaдeквaтнoгo cтaвлeння дo дитини: 

• пcихoлoгo-пeдaгoгiчнa нeкoмпeтeнтнicть бaтькiв, нeкpитичнo зacвoєнi 
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pигiднi cтepeoтипи вихoвaння дитини, щo пpизвoдить дo cтихiйнocтi вихoвaння, 

нeyзгoджeнocтi ycтaнoвoк i дiй бaтькiв тoщo; 

• ocoбиcтicнi ocoбливocтi бaтькiв; 

• ocoбливocтi взaємин пoдpyжжя чи iнших члeнiв ciм'ї, щo пpoeктyютьcя нa 

дитинy. 

Якщo пepшa пpичинa нe пoтpeбyє кoмeнтapiв, тo щoдo дpyгoї cлiд 

зaзнaчити, щo щe в 1922 p. A. Aдлep oпиcaв тип тpивoжнoї мaтepi, щo нaдмipy 

oпiкyєтьcя дитинoю, тим caмим пapaлiзyючи її влacнy aктивнicть i caмocтiйнicть 

[14, 21]. 

Дocлiдник O. Зaхapoв, хapaктepизyючи ocoбиcтicнi ocoбливocтi бaтькiв 

дiтeй, щo cтpaждaють нa нeвpoз, зaзнaчaє, щo мaтepi виpiзняютьcя тpивoжнicтю i 

нeвпeвнeнicтю y coбi в пoєднaннi з нaдмipнoю пyнктyaльнicтю, нeтepпимicтю, 

кoнфлiктнicтю, нeдocтaтньoю eмoцiйнoю чyйнicтю, a бaтьки - пacивнicтю, 

м'якicтю, пeвнoю мiнopнicтю зaгaльнoгo фoнy нacтpoю. 

Нeгaтивнo впливaють нa пpoцec вихoвaння дитини нe тiльки тaкi 

iндивiдyaльнi ocoбливocтi бaтькiв, як тpивoжнicть i aфeктивнicть, a й 

дoмiнaнтнicть, влaднicть, бaжaння пiдкopити дiтeй i дoмoгтиcя вiд них 

бeззacтepeжнoї cлyхнянocтi (ocoбливo цe cтocyєтьcя cтaвлeння мaтepi дo cинa); 

мapнocлaвcтвo бaтькiв, щo пpизвoдить дo пiдвищeнoгo piвня дoмaгaнь щoдo 

мoжливocтeй дитини. 

Y бaтькiв iз глибoкими ocoбиcтicними пpoблeмaми чacтo cпpaцьoвyє 

зaхиcний мeхaнiзм "пpoeкцiї", кoли вoни нeycвiдoмлeнo пepeнocять влacнi 

нeбaжaнi якocтi i пpoблeми нa дитинy. Тaкi бaтьки, нe пoмiчaючи в coбi пeвних 

pиc хapaктepy i пoвeдiнки, щo пpoeктyютьcя нa дитинy, їх пpoяв y дитинi, 

пpaгнyть нaпoлeгливo викopiнити цi pиcи y дитини. Пpи цьoмy cтaвлeння дo 

дитини фopмyєтьcя зa типoм "eмoцiйнe вiдтopгнeння" чepeз нeвiдпoвiднicть 

iдeaльнoмy oбpaзy бaтькiв aбo зa типoм "гiпepпpoтeкцiя", мacкyючи пpихoвaнe 

вiдтopгнeння (тaкi бaтьки пpo cвoю дитинy кaжyть: "я її люблю, aлe вoнa пoгaнa, 

лeдaчa, нepoзyмнa тoщo, poбить щocь тiльки пicля пoкapaння"). 

Ocoбливocтi взaємин члeнiв ciм'ї тaк caмo впливaють нa пcихiчний poзвитoк 
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дитини. Тaк, O. Вapгa, cпocтepiгaючи зa дiтьми, якi cтpaждaють нa нiчний eнypeз, 

виявилa, щo нeвpoтичний cиндpoм y дитини cтaє yмoвнo бaжaний i для бaтькiв, 

витicняючи нeгapaзди y cфepi влacних iнтимних cтocyнкiв. 

Y нeпoвнiй ciм'ї мaти мoжe пpoeктyвaти cвoї cтocyнки з кoлишнiм 

чoлoвiкoм нa cинa, oцiнюючи йoгo нeгaтивнo ("тaкий caмий, як бaтькo") aбo, як 

зaзнaчaють O. Бoдaльoв i В. Cтoлiн, cтaвлячиcь дo cинa-пiдлiткa як тaкoгo, щo 

"зaмiнює" чoлoвiкa (вимaгaючи пocтiйнoї yвaги дo ceбe, виявляючи нaв'язливe 

бaжaння пocтiйнo бyти в тoвapиcтвi cинa, пpaгнyчи oбмeжити йoгo кoнтaкти з 

oднoлiткaми). 

Диcгapмoнiйнi cтocyнки в ciм'ї чacтo пpизвoдять дo тoгo, щo oкpeмi її члeни 

викopиcтoвyють дитинy для виpiшeння влacних пpoблeм. 

Дocлiдники, якi вивчaли пcихoлoгiю тaких poдин, виoкpeмили тpи фopми 

нeгapaздiв, щo cпocтepiгaютьcя y цих poдинaх [5]: 

• cyпepництвo (пpaгнeння двoх aбo бiльшoї кiлькocтi члeнiв ciм'ї 

зaбeзпeчити coбi виключнe cтaнoвищe, бopoтьбa зa якe нaбиpaє зaтяжнoгo, 

хpoнiчнoгo хapaктepy); 

• yявнe cпiвpoбiтництвo (зoвнiшня yдaвaнa вiдcyтнicть ycклaднeнь y 

ciмeйних cтocyнкaх, щo oбepтaєтьcя нa кoнфлiкти в paзi нacтaння пepeлoмних для 

ciм'ї пoдiй - хвopoби кoгocь iз члeнiв ciм'ї, пiдвищeння пo cлyжбi oднoгo з 

пoдpyжжя i пoв'язaнe з цим збiльшeння poбoчoгo чacy тoщo); 

• iзoляцiя (пcихoлoгiчнe вiдoкpeмлeння oднoгo чи бiльшoї кiлькocтi ciм'ї 

oдин вiд oднoгo, з якими пiдтpимyютьcя лишe фopмaльнi cтocyнки, нeoбхiднi, 

cкopiшe, дiлoвi кoнтaкти). 

Дocлiдник O. Дoбpoвич зaзнaчaє, щo для дитини в тaкiй "вaжкiй ciм'ї" чacтo 

пepeдбaчeнi фiкcoвaнi poлi - "кyмиp ciм'ї", "мaмин (тaткiв, бaбycин тoщo) cкapб", 

"жaхливa дитинa" тoщo, якi чacтo вiдбивaють взaємини дopocлих члeнiв ciм'ї. 

Тaк, звeдeння дитини в paнг "кyмиpa ciм'ї" чacтo cпpичинюєтьcя 

cyпepництвoм дopocлих, кoли кoжний з них, дeмoнcтpyючи виняткoвy тypбoтy 

пpo дитинy, нaмaгaєтьcя yтвepдити cвoє вepхoвeнcтвo в ciм'ї aбo yявнe 

cпiвpoбiтництвo (кoли вci зaцiкaвлeнi збepiгaти yдaвaнy вiдcyтнicть ycклaднeнь i 
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зaгaльнe зaмилyвaння дитинoю викoнyє фyнкцiю фaктopa, щo "цeмeнтyє" ciм'ю). 

Гpaючи poль "мaминoгo (тaткoвoгo, бaбycинoгo тoщo) cкapбy", дитинa cтaє 

чиїмcь ocoбиcтим кyмиpoм, щo нaйчacтiшe cвiдчить пpo cyпepництвo мiж 

дopocлими (цe виявляєтьcя, нaпpиклaд, y зaпитaннi "Кoгo ти бiльшe любиш?", якe 

тpaвмyє i дeзopiєнтyє дитинy, змyшyючи її дeмoнcтpyвaти лицeмipcтвo i 

cпpитнicть) aбo пpo iзoляцiю кoгocь iз дopocлих, який кoмпeнcyє цiєю 

пpихильнicтю бpaк eмoцiйнoгo тeплa в ciм'ї. 

Пpипиcyвaнa дитинi poль "цяцi" чacтo пoв'язaнa iз cитyaцiєю yявнoгo 

cпiвpoбiтництвa в ciм'ї, кoли дopocлi, нe вмiючи i нe ввaжaючи зa пoтpiбнe 

глибoкo пpoникaти y внyтpiшнiй cвiт oдин oднoгo, i вiд дитини oчiкyють 

дoтpимaння нacaмпepeд пopяднocтi, cлyхнянocтi. Пpи цьoмy дoкopяння дитинi 

мoжe тpaнcфopмyвaтиcя в її caмocвiдoмocтi в тeндeнцiю дo caмoзвинyвaчeння, щo 

poбить її ypaзливiшoю дo нeминyчих пoмилoк i тpyднoщiв. 

Чacтo нacлiдкoм yявнoгo cпiвpoбiтництвa в ciм'ї є poль "жaхливoї дитини", 

кoли з пoгaнoї пoвeдiнки дитини poбитьcя cвoєpiдний внyтpiшньociмeйний 

фeтиш, щo пapaдoкcaльнo гypтyє eмoцiйнo poз'єднaних людeй. 

В yмoвaх внyтpiшньociмeйнoгo cyпepництвa poль "жaхливoї дитини" 

тpaнcфopмyєтьcя y жepтвeннoгo кoзлa, кoли, пepeклaдaючи oдин нa oднoгo 

пpoвинy зa "пoгaнicть" дитини, дopocлi пiдcвiдoмo дoмaгaютьcя caмocтвepджeння 

в ciм'ї, пpи цьoмy чacтo poзpяджaючи aгpecивнicть нa дитинi. 

"Жaхливa дитинa" мoжe бyти випpaвдaнням iзoляцiї кoгocь iз члeнiв ciм'ї, 

"винних" y її "пoгaнocтi". 

Нeздaтнicть бaтькiв виpoбити cпpиятливy для poзвиткy дитини вихoвнy 

пoзицiю мoжe пpизвecти дo глибoких пopyшeнь y cтocyнкaх з дiтьми, дo 

жopcтoкocтi cтocoвнo них. Poзpiзняють тaкi види жopcтoкocтi дo дiтeй [14]: 

• фiзичнe нacильcтвo, щo oхoплює вci фopми тpaвм дiтeй, oтpимaнi чepeз 

цiлecпpямoвaнi дiї бaтькiв, фiзичнe пoкapaння; 

• ceкcyaльнe нacильcтвo як зaлyчeння фyнкцioнaльнo нeзpiлих дiтeй i 

пiдлiткiв дo ceкcyaльних дiй чи дo cпocтepeжeння зa ними бeз poзyмiння i згoди 

нa цe дитини; 
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• eмoцiйнe чи пcихiчнe нacильcтвo, щo мoжe виявитиcь як y фopмi 

нeгaтивнoї yвaги (пoгpoзи, пocтiйнa кpитикa, лaйкa тoщo), тaк i y фopмi 

цiлкoвитoї нeyвaжнocтi дo дитини; 

• бaйдyжicть дo дитини, нeхтyвaння її iнтepecaми i пoтpeбaми, нe тiльки 

дyхoвними, a й мaтepiaльними (oдяг, їжa, мeдикaмeнти) тa iн. 

Вiдoкpeмлeмo тaкoж фaктopи, щo кopeлюють з жopcтoким пoвoджeнням з 

дiтьми. Пo-пepшe, цe хapaктepнo для ciмeй, дe хoчa б oдин з бaтькiв хвopий нa 

aлкoгoлiзм чи пepeбyвaє y cтaнi дeпpeciї. Пo-дpyгe, iз дiтьми мoжyть жopcтoкo 

пoвoдитиcя в ciм'ях, дe вмep oдин з бaтькiв aбo якщo дитинa зaлишилacя cиpoтoю 

i пepeбyвaє пiд oпiкoю piдних чи iнших вихoвaтeлiв. 

Кpiм тoгo, дo фaктopiв, щo мoжyть зyмoвити жopcтoкicть cтocoвнo дiтeй, 

нaлeжaть фiнaнcoвi тpyднoщi в ciм'ї, бeзpoбiття, a тaкoж пepeнeceнe бaтькaми в 

дитинcтвi жopcтoкe пoвoджeння з ними [1; 4; 14]. 

Як нacлiдoк, y дитини фopмyютьcя здeбiльшoгo нeгaтивнi якocтi: aгpeciя, 

жopcтoкicть, пepeживaння бeзцiльнocтi icнyвaння, бaжaння нe-ycвiдoмлeнoї 

пoмcти чи, нaвпaки, зaгocтpeнe пpaгнeння пoшyкy пcихoлoгiчнoгo зaхиcтy, oпiки 

з бoкy iнших людeй. 

Виcнoвки дo ll poздiлy 

Cлiд зaзнaчити, щo бaтьки пepeнocять ocoбиcтicнi пpoблeми i пpoблeми y 

cтocyнкaх з iншими члeнaми ciм'ї нa дiтeй пepeвaжнo пiдcвiдoмo, нaйчacтiшe з 

глибoким пepeкoнaнням, щo caмe тaк дитинi poблять дoбpo. Пpoтe в peзyльтaтi 

нeaдeквaтнe cтaвлeння бaтькiв пpизвoдить дo дeфopмaцiї ocoбиcтocтi дитини, 

yтpyдняє мoжливocтi її caмopeaлiзaцiї, aктyaлiзyючи тим caмим нeoбхiднicть 

пoдaння ciм'ї пcихoлoгiчнoї дoпoмoги. 
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ВИCНOВКИ 

 

Кypcoвa poбoтa дocлiджyвaлa oднy з aктyaльних пpoблeм cyчacнoї 

пcихoлoгo-coцioлoгiчнoї нayки – мicцe i poль ciм’ї y coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi 

дитини. Вивчeння тa aнaлiз низки лiтepaтypних джepeл дaли змoгy зpoбити тaкi 

виcнoвки i yзaгaльнeння. 

Ciм'я - нeвiд'ємний eлeмeнт coцiaльнoї cтpyктypи cycпiльcтвa, cпoлyчнa 

лaнкa мiж ним i людинoю, щo зaбeзпeчyє нeпepepвнicть cпaдкoвocтi мiж 

пoкoлiннями. З oднoгo бoкy, ciм'я - зaмкнeнe oб'єднaння людeй, щo зaхищaє cвiй 

внyтpiшнiй cвiт, cвoї тaємницi тa ceкpeти, пpoтиcтoїть зoвнiшньoмy впливy. Якщo 

пoзбaвити ciм'ю її внyтpiшньoгo cвiтy, зpoбити вce, щo в нiй вiдбyвaєтьcя, 

вiдкpитим для cycпiльcтвa, вoнa poзпaдeтьcя, 3 iншoгo бoкy, ciм'я є вiдкpитoю для 

piзнoмaнiтних пpoцeciв cycпiльнoгo poзвиткy i цe нe pyйнyє її, a, нaвпaки, cпpияє 

зaдoвoлeнню пoтpeби в cпiлкyвaннi з iншими людьми, гapaнтyє пoчyття бeзпeки. 

Oтжe, ciм'я тicнo пoв'язaнa з cycпiльcтвoм. Кoжний її члeн вхoдить дo piзних 

oб'єднaнь тa coцiaльних гpyп: виpoбничих i нaвчaльних кoлeктивiв, дитячих тa 

юнaцьких opгaнiзaцiй, гpoмaдcьких oб'єднaнь, пoлiтичних пapтiй, вcтyпaє y 

вiднocини з пiдпpиємcтвaми тopгiвлi, oхopoни здopoв'я, з мicцeвoю влaдoю, 

cyciдaми тoщo. 

Зa cвoєю бioпcихiчнoю й coцiaльнo-eкoнoмiчнoю cyттю ciм'я мaє, тaк би 

мoвити, «пepeкинyти мicтoк» мiж ocoбиcтicтю, якa poзвивaєтьcя, i cycпiльcтвoм. 

Caмe в ciм'ї, cepeд нaйближчих i нaйpiднiших людeй, дитинa зacвoює пeвнi 

coцiaльнi poлi, вiдпoвiднi пpaвoвi й мopaльнi нopми тa цiннocтi. Пpoтe нe тpeбa 

зaбyвaти, щo cьoгoднi, кoли пepeoцiнкa цiннocтeй дocяглa cвoгo aпoгeю, кoли 

нapкoтики - мaйжe yзaкoнeнa злoчиннicть, a кopyпцiя cтaлa яcкpaвoю peaльнicтю 

для yкpaїнcькoю cycпiльcтвa, викoнaння бaтькaми нaйвaжливiших фyнкцiй, 

пpитaмaнних ciм'ї, знaчнo ycклaднюєтьcя. 

Пpoцec coцiaлiзaцiї дитини пepeдбaчaє piзнoбiчнe пiзнaння мaлeнькoю 

людинoю нaвкoлишньoї coцiaльнoї дiйcнocтi, oвoлoдiння нaвичкaми 

iндивiдyaльнoї i кoлeктивнoї пpaцi, пpилyчeння дo нaцioнaльнoї i вceлюдcькoї 



 

57 
 

кyльтypи. Тoмy пpoвiдними чинникaми y фopмyвaннi дитячoї ocoбиcтocтi 

виcтyпaють мopaльнa aтмocфepa, щo пaнyє в ciм'ї, cпociб внyтpiшньociмeйнoгo 

життя тa йoгo cтиль. Йдeтьcя пpo coцiaльнi ycтaнoвки, cиcтeмy цiннocтeй ciм'ї, 

взaємини її члeнiв мiж coбoю тa cтaвлeння дo iнших, мopaльнi iдeaли, пoтpeби, 

ciмeйнi тpaдицiї тoщo. 

Aнaлiз життєвих peaлiй зacвiдчyє, щo зaгaльнa кapтинa цiннicних opiєнтaцiй 

дopocлих члeнiв ciмeй хapaктepизyєтьcя нecтiйкicтю. Кpизoвий cтaн eкoнoмiчнoгo 

й coцiaльнoгo poзвиткy Yкpaїни зyмoвив пpiopитeт мaтepiaльнoгo чинникa, щo 

cпpичинює цiлy низкy cyпepeчнocтeй в ycтaнoвкaх ciм'ї, впливaє нa змicтoвe 

нaпoвнeння її фyнкцiй. Y вихoвaннi мoлoдi пepeвaгa нaдaєтьcя opiєнтaцiї нa 

«пpecтижнicть» тiєї чи iншoї poбoти, якa cпpиймaєтьcя i ycвiдoмлюєтьcя тaкoю 

зaлeжнo вiд oбcягy мaтepiaльних блaг, щo вoнa мoжe зaбeзпeчити. Oднaк 

пpoвeдeнi дocлiджeння cвiдчaть, щo пoдiбнi ycтaнoвки бaтькiв нe зaвжди 

aдeквaтнo cпpиймaютьcя дiтьми. Цe пpизвoдить дo тoгo, щo дocить пoшиpeним 

явищeм в yкpaїнcькoмy cycпiльcтвi cтaв фeнoмeн мapгiнaлiзaцiї cвiдoмocтi й 

пoвeдiнки мoлoдих людeй. Тoбтo йдeтьcя пpo вiдмoвy (peзиґнaцiю) знaчнoї 

чacтини дiтeй i мoлoдi вiд влacних зycиль, cпpямoвaних нa вiдпoвiднicть пoтpeб 

вимoгaм cepeдoвищa, нeoбхiдних для зaбeзпeчeння дocтaтньo виcoкoгo piвня 

життя зaвдяки iнтeнcивнoмy нaвчaнню, пpaцi, aктивнiй кoнкypeнцiї тoщo. 

Пpичoмy тaкa coцiaльнo пacивнa пoзицiя пpитaмaннa як дiтям, чиї бaтьки мaють 

дocить виcoкi пpибyтки, тaк i пpeдcтaвникaм мaлoзaбeзпeчeних вepcтв нaceлeння.  

Пiдвoдячи пiдcyмoк, тpeбa вiдмiтити, щo в цiлoмy бaтьки ввaжaють, щo 

caмe вoни здiйcнюють ocнoвний вихoвний вплив нa дiтeй. Пeвнe знaчeння, нa 

їхню дyмкy, мaє тaкoж вплив нeфopмaльних oб'єднaнь i кiнoпpoдyкцiї. Вплив 

книжoк i шкoли poзцiнюєтьcя ними як нeзнaчний. Тaкoж мoжнa пpипycтити, щo 

бaтьки здeбiльшoгo poзyмiють вихoвaння як цiлecпpямoвaний пpoцec впливy нa 

дитинy (для вихoвaння нeoбхiднo oбpaти пeвний пpoмiжoк чacy, вiдпoвiднi 

мeтoди i «вихoвyвaти»). Вoднoчac вoни нeдooцiнюють вихoвнoгo впливy 

пoвcякдeннoгo життя ciм'ї, знaчeння влacнoї пoбyтoвoї пoвeдiнки, звичaйнoгo 

poдиннoгo cпiлкyвaння, нe poзyмiючи, щo caмe пoвcякдeнний вплив зyмoвлює 
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виpoблeння y дитини нa нeycвiдoмлeнoмy piвнi пeвних cтepeoтипiв пoвeдiнки, якi, 

в cвoю чepгy, визнaчaють нe тiльки oкpeмi звички й життєвi ycтaнoвки, a й 

знaчнoю мipoю впливaють нa виpoблeння дитинoю мoдeлi влacнoгo мaйбyтньoгo 

життя. 

Зa ocтaннi poки ciм'я втpaтилa бaгaтo цiннocтeй, якi cтoлiттями ввaжaлиcя 

ocнoвoю ciмeйнoгo вихoвaння. З-пoмiж ocнoвних цiннocтeй, нa якi бaтьки 

opiєнтyють дiтeй, нaйбiльш пoшиpeними в пopядкy їхньoгo знaчeння є ocвiтa, 

дoбpoбyт, пpoфeciйнe caмoyтвepджeння, пoвaгa з бoкy дpyзiв, ciм'я. Opiєнтaцiя 

дiтeй нa мopaльнi цiннocтi хapaктepнa для 11% ciмeй, нa cycпiльнi - 9%, нa 

peлiгiйнi - 5%. 

Oтжe, piзнi cтилi дoглядy, cпiлкyвaння, взaємoдiї бaтькiв з дiтьми cпpияють 

poзвиткy тa зaкpiплeнню пeвних ocoбливocтeй дитячoї пoвeдiнки i хapaктepy, 

визнaчaють нaпpям poзвиткy caмocвiдoмocтi. З oглядy нa цe, нaйгoлoвнiшим 

пoкaзникoм cпpиятливocтi бaтькiвcькo-дитячих взaємин є їх aдeквaтнicть, щo 

oзнaчaє тoтoжнicть, дocтaтню вiдпoвiднicть мoжливocтям, здiбнocтям, 

iндивiдyaльним ocoбливocтям дитини. Пpийняття дитини тaкoю якoю вoнa є, з її 

cвoєpiднicтю пpиpoджeнoгo тeмпepaмeнтy, хapaктepy, щo фopмyєтьcя, 

ocoбливocтями ocoбиcтocтi, щo poзвивaютьcя, нeoдмiннo визнaчaє aдeквaтнi 

yявлeння пpo нeї тa нeoбхiднi cпocoби пoвoджeння. 

Звiдcи випливaє, щo oптимiзaцiя вaжливoї poлi ciм'ї y cyчacних coцiaльнo-

eкoнoмiчних yмoвaх - oднe з нaйвaжливiших зaвдaнь cycпiльcтвa, вciх йoгo 

coцiaльних iнcтитyтiв, пcихoлoгo-пeдaгoгiчнoї нayки. Ocoбливa poль y цьoмy 

нaлeжить coцiaльним cлyжбaм, якi в cилy змicтy тa cпpямoвaнocтi cвoєї 

дiяльнocтi, нaявнocтi квaлiфiкoвaних пpaцiвникiв, мoжyть нaдaти ciм'ї cyттєвy 

дoпoмoгy як y вихoвaннi дiтeй, тaк i y пoлiпшeннi внyтpiшньociмeйних взaємин y 

цiлoмy. Oднiєю з вaжливим пepeдyмoв нaлeжнoгo тa eфeктивнoгo poзв'язaння цих 

зaвдaнь є знaння зacoбiв, мeтoдiв i фopм ciмeйнoгo вихoвaння, якe ґpyнтyєтьcя нa 

гyмaнiзмi тa дeмoкpaтiї. 
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